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INTRODUCAO

O Conselho Federal de Psicologia (CFP) apresenta a categoria os
resultados da pesquisa realizada em 2018 pelo Grupo de Trabalho
sobre Atuacao da Psicologia no contexto do Sistema Prisional, pro-
duzido a partir da metodologia do Centro de Referéncia Técnica em
Psicologias e Politicas Publicas (CREPOP), cuja anélise dos dados qua-
litativos foi feita em parceria com a Universidade Catélica de Brasilia.

Esta pesquisa, concluida em 2019, vem responder a uma das ta-
refas delegadas pela Assembleia de Politicas Administrativas e de
Financas (APAF) ao Grupo de Trabalho, que decidiu ampliar o pibli-
co-alvo considerando também as(os) psicélogas(os) que atuam em
outros 6rgaos ligados a execucao penal (no judiciario, no Ministério
Publico e na Defensoria Publica), permitindo assim um conheci-
mento mais amplo e detalhado, a partir do qual poderéo ser defini-
dos parametros e diretrizes para a atuacao mais critica e reflexiva da
categoria e, portanto, mais qualificada.
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APRESENTACAO

Este Relatério tem como objetivo difundir os resultados quanti-
tativos e qualitativos da pesquisa sobre Atuacao da/o Psic6loga/o no
campo da execucao penal no Brasil como necessidade do Sistema
Conselhos de Psicologia para a producao de orientacdes e posiciona-
mentos institucionais.

O produto desse trabalho é expresso em dois relatérios que se
referem aos dois momentos da pesquisa: o primeiro, sobre a cole-
ta de dados via pesquisa on line e o segundo a consolidacdo, de ca-
rater qualitativo, do contetido das respostas abertas do questionario
eletronico.
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PROCEDIMENTOS
DE COLETA

O questionério desta pesquisa foi dirigido as/aos psicélogas/os
que atuam no campo da execucao penal, compreendendo o Sistema
Penitenciario, o Ministério Publico, a Defensoria e os Tribunais de
Justica, que atuam com a temética.

O formuléario esteve disponivel nos sitios virtuais do CFP (http.//oww.
cfp.org.br), no periodo de 17 de junho até 27 de julho de 2018, tendo sido
respondido por quinhentas(os) profissionais. Contudo, vale ressaltar
que nem todos os respondentes chegaram até o final do instrumento.

O questionario foi construido com cinquenta e cinco questoes,
em ferramentas de HTML, disponibilizado virtualmente (para possi-
bilitar seu preenchimento por psicélogas(os) atuantes em todos os
estados do pais), e foi organizado em seis se¢oes, que abordavam
0s seguintes pontos:

L. Perfil S6cio-demogréfico;

II. Formacéo: politicas publicas, pés-graduagéo e capacitacoes;
IIl. Ensino/pesquisa;

IV. Caracterizacédo do trabalho;

V. Especificidades do Trabalho;

VL. Informacbes sobre o exame criminolégico;

Embora a maioria das questoes fosse fechada, o instrumento
também continha algumas questdes abertas que enfocavam deta-
lhes da rotina de atuacao, principais desafios e sondava o conheci-
mento de novas praticas.
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TRATAMENTO
DOS DADOS

Apés o periodo de destaque da pesquisa, todas as respostas (99
variaveis) foramn armazenadas em um Banco de Dados (SQL Server) e
posteriormente tratadas por meio do soffware Sphinx. Este software
permite agregar os dados e representa-los quantitativamente a partir
graficos e tabelas.

A apresentacao dos resultados foi feita com recursos de relatério
do Sphinx, em figuras que conjugam graficos e tabelas. O relatério
seguiu uma linha descritiva em que sdo apresentadas a distribuicao
de frequéncia das respostas para cada uma das perguntas.

O tratamento das respostas das questoes abertas (“outros” ou “se
sim”, “se nao”) deu-se por agrupamento por similaridade e significa-
do. Levando em consideracao tratar-se de apontamentos dos pré-
prios respondentes e, na impossibilidade de agrupar respostas dife-
rentes, em certos casos optou-se por manter a informacao da forma
como foram dadas pelos respondentes.

A representatividade estatistica dessas informacées permitiu
apenas inferéncias, uma vez que o universo correspondente é des-
conhecido e a pesquisa parte de uma amostra voluntaria.

O presente relatorio foi apresentado ao GT sobre Atuacdo da
Psicologia no Sistema Prisional, do Sistema Conselhos de Psicologia,
que avaliou a utilizacao dos dados totais de respondentes. Assim, o
tratamento dos dados considerou todos os quinhentos respondentes.
Contudo, como ja dito, nem todos chegaram ao fim do instrumento.
Assim, o percentual de resposta de cada questao deve ser analisado
em relacdo a Taxa de Resposta da propria questao. A Taxa de Resposta
variou em funcao do total de respondentes que iniciaram o instru-
mento ser diferente do total de respondentes que chegaram até o fim.
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SINTESE

* 81 % de participantes sao do sexo/género feminino;

* 61,2 % tém até 39 anos de idade;

* 65 % se autodeclararam de cor branca, 27 % parda e apenas

6,8 % como de cor preta;

* 1 % possuem alguma limitacao fisica;

* 74,6 % trabalham como psicéloga/o ha cinco anos ou mais;

* 49,8 % afirmam que tiveram contetudos especificos de politicas
publicas durante a graduacao e desses, 46,4 % avaliaram de forma
negativa;

* Apenas 15 % tiveram contetidos especificos sobre Psicologia na
execucao penal;

* 77,9 % afirmam ter conhecimento sobre politicas publicas
especificas no &mbito da execug¢ao penal (mulheres em privagao
e liberdade, populacao LGBTTI, saide mental, Politica Nacional de
Satide da Populacéo Privada d Liberdade);

* 64,6 % informaram que atuam na Execucao Penal entre dois a
dez anos;

* Quanto aos estados de atuacdo ha uma concentracao no
Sudeste (SP e MG) e Sul (SC e RS). Destaque para o alto nimero
de respondentes no Maranhéo (26) e Mato Grosso do Sul (20);
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* 39,5 % atuam em municipios de grande porte;

* 50,3 % atuam em municipios do interior do Estado;

* 49 % tém como publico presos(as) condenados(as), 38,4
presos(as) provisérios(as);

* 31 % informaram atuar com familiares dos presos;

* 39,8 % nao tém sala especifica para a Psicologia;

* 27,2 % informaram nao haver garantia de privacidade;

* 37,4 % informaram nao haver espaco para guarda, em
seguranca, dos materiais de uso exclusivo da Psicologia;

* 45,3 % trabalham de 20 h a 30 h semanais e 39,2 %
trabalham entre 31 h a 40 h semanais;

* 53,2 % sao concursados/estatutarios e 81 % sao contratados
pelo poder publico;

* 84,5 % trabalham em equipe multiprofissional;

* 70,4 % nao realizam exame criminoldgico;

* Apenas 29,6 % dos que realizam exame criminolégico, dos
quais 100% realizam entrevistas, 93 % consultam o prontuéario
do interno/a e 45,1 % utilizam testes psicolégicos;
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| DADOS PESSOAIS

Sexo

19%

Masculino
oL Y

8Te

Feminino

Taxa de resposta: 100%

Cor/raca/etnia (s critrios 18GE)

©65%

Branca

1,2%

Amarela

Taxa de resposta: 100%

Conselho Federal de Psicologia

Idade

Menos de 24 11%
De 24 a 31 I 232%
De 32 a 39 I 37,2%
De 40 a 47 17,2%
De 48 a 55 12,8%
56 e mais 8,6%

Taxa de resposta: 100%

Tempo de atuac¢ao como
psicéloga/o Taxa de resposta: 100%
Menos de Tano B 4%

Dela2anos M 4,4%
De 2 a5anos N 17%

De 5 a 10 anos 31,6%
De 10 a 20 anos 29%
Mais de 20 anos 14%

Possui alguma limitacao fisica?

ndo possui I ©c% Se ‘outra’, defina:

incapacidade visual parcial 1%
incapacidade visual total | 0,2%
incapacidade auditiva parcial | 0,6%

incapacidade auditiva total 0%
dificuldade de locomoc¢ao |1,4%
outra 0,8%

Taxa de resposta: 100%

Alteracdo
postural na
coluna
Cisto tunel %IO

carpio e tendinite

punho direito «125%
Linfedema apds

cancér de mama ..125%
Tetraparesia. 125%

125%
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Em que ano concluiu a graduagao em Psicologia

1975
1976
1977
1978
1979
1980
1981
1982
1983
1984
1985
1986
1987
1988
1989
1990
1991
1992
1993
1994
1995
1996
1997
1998
1999
2000
2001
2002
2003
2004
2005
2006
2007
2008
2009
2010
20N
2012
2013
2014
2015
2016
2017
2018

NGROUWOUINOOOBROBANWNNN = = = = A=

2

W 02%
B 02%
. 0,8%
0,2%
0,2%
0,2%
0,2%
0,4%
Bl 0,4%
Il 0,4%
I 0,6%
Bl 0,4%
. 0,8%
1,2%
0,8%
1,6%
1,2%
1,4%
[ 1%
I 1,6%
Il 0,6%
I 1%
I 1,8%
2,4%
3%
1,4%
2,4%
2,4%
I 2,6%
I 4%
. S 4%
I 3,2%
I 5,6%
52%
5%
7.4%
7%
6%
I 7,2%
I 3.2%
I 0 6%
I 2, 4%
I 3,8%
0,4% Taxa de resposta: 99,8%
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| FORMAGCAO ESPECIFICA

Possui algum tipo
de pos-graduacgao?
Sim 111 N 232%

Nido 368 I /6,8%
Total 479

Taxa de resposta: 95,8%

Mestrado tem relacdao com
Sistema Prisional?
Sim 38 | 46 9%

Ndo 43 IS 531%
Total 81

Taxa de resposta: 16,2%

Especializacdo tem relacao
com Sisterma Prisional?
173 I 2%

165 NN 48,8%
338

Sim
Nao
Total
Taxa de resposta: 67,6%

Doutorado tem rela¢ao
com Sistera Prisional?
Sim 20 I 0%

Nado 9 N 31%
Total 29

Taxa de resposta: 5,8%

Nos tiltimos dois anos, participou de formacgao
especifica no admbito da execucdo penal?

ndo participei

sim, participei de curso de curta
duracdo (menos de 180 horas)

sim, participei de curso de
aperfeicoamento (780 horas)

sim, participei de grupo de estudo
sim, participei de supervisdo
extra-académica

sim, participei de evento (congresso,
simpdsio, encontro profissional, etc)

Total

ATUAGCAO DA(O) PSICOLOGA(O) NO CAMPO DA EXECUCAO PENAL NO BRASIL

198

165

54
89

16

19
641

I  $0,9%
I 25,7%
. 8,4%
[ 13,9%

2,5%

18,6%

Taxa de resposta: 95,8%
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Com relacdo ao contetido de Politicas
Publicas no curso de Psicologia (graduag¢ao)

Vocé teve contetdos
curriculares especificos
sobre Psicologia e

politicas publicas?
48,9 51,7%
Sim Nao

Vocé teve contetidos
curriculares especificos
sobre Psicologia no ambito
da execucdo penal?

Taxa de resposta: 95,8%

Avalie entre “6timo, bomn,
regular, ruim, péssimo”
o conteudo de politicas
publicas no seu curso de
graduacao em Psicologia.

Regular I 31,4%
Ruim I 05,2%
Péssimo NN 21,2%
Bom 15,6%
Otimo | 2,4%
Taxa de resposta: 95,8%

15,7% 84,3
Sim . Nao

Taxa de resposta: 95,8%

Vocé considera que
estes contetdos foram
suficientes para sua
atuagdo no ambito da
execucdo penal?

Nao I 01,4%
Sim Il 3%

Taxa de resposta: 24,4%

Vocé tem conhecimento das politicas ptblicas especificas

no dmbito de execucdo penal (mulheres em situacdo de
privacdo de liberdade, populacao LGBTTTI, politica nacional
de saude da populacao privada de liberdade e satide mental?

Nao 106 NN 22 1%

Sim 373 I —— 77 9%

Total 479

Taxa de resposta: 95,8%
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Quais contetidos curriculares sobre

Psicologia e execucao penal.

Psicologia Juridica
Estdgio/extensdo
Psicologia Criminal
Direitos Humanos
Exame Criminolégico
Politicas Publicas
Infancia e Juventude
Psicopatologia
Criminologia
Mediacdo de conflitos
Direito

Pericia Psicoldgica
Saude Mental

Nao teve

Psicologia Social
Saude da populagcdo privada de liberdade

I ©,8%
Il 1%
= 0.8%
0,4%
0,4%
0,4%
0.2%
0.2%
0.2%
0.2%
0.2%
0.2%
0.2%
0.2%
0.2%
0.2%

Taxa de resposta: 12,8%

Il ENSINO/PESQUISA

Voce 18,1% 81,9%
realiza Sim N3o
atividades
docentes.? Taxa de resposta: 95,2%
Descri¢do atividade docente
Ministra aula no ensino médio 9 HE 8%

Ministra aulas em instituicdo

de Ensino Superior 43
Supervisdo de estagidrios 30
Ministra aula/curso de
especializacdo 19
Ministra aula/curso de pods-
graduacédo (Stricto Sensu) 10
Ministra aula/curso para
formacdo de trabalhadores/
as da Seguranca Publica 26

ATUAGCAO DA(O) PSICOLOGA(O) NO CAMPO DA EXECUCAO PENAL NO BRASIL

I 3,6%
I—— 6%

e 3.8%

2%

52%
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Em quais cursos de graduac¢ao

Psicologia 29 I 5.8%
Direito 12 I 2 41%
Pedagogia 7 W 1,4%
Educacédo Fisica 3 0,6%
Servicos Social 3 0,6%
Administracédo 3 0,6%
Recursos Humanos 3 0,6%
Saude Coletiva 2 0,4%
Enfermagem 2 W 0,4%
Biologia 1 W 02%
Ciéncia Contédbeis 1 W 02%
Gestdo Imobilidria 1 B 0,2%
Automacdo 1 W 0,2%
Técnico em Seguranca do Trabalho 1 0,2%
Publicidade e Propaganda 1 0,2% Taxa de resposta: 8%
Em quais cursos de especializa¢do
Psicologia Juridica 6 I (2%
Saude Mental 4 IS 0,8%
Psicologia 3 I 0,6%
Psicopedagogia 3 0,6%
Educacdo/Pedagogia 2 0,4%
Psicomotricidade 1 0,2%
Direito 1 0,2%
Psicopatologia 1 0,2%
Docéncia do Ensino Superior 1 Bl 02%
Teoria Cognitiva Comportamental 1 [l 02%
Avaliacdo Psicoldégica 1 HEE 02%
Reducdode Danos 1 M 02%
Politicas Publicas 1 W 0,2%
Execucado Penal 1 0,2% Taxa de resposta: 3,6%
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Pés-graduacgdo Stricto Sensu

Psicologia

Psicologia Juridica

Terapia de Familia
Desenvolvimento Comunitario
Psicopedagogia
Psicomotricidade

Gestéo Prisional

Psicologia da Aprendizagem
Direito

3
2

- ol el e el e

Conselho Federal de Psicologia

I  0.6%
I 0,4%
I 0,2%
0.2%
0.2%
0.2%
0.2%
0.2%
I 0,2%

Taxa de resposta: 2%

Cursos de Formag¢do em Seguranc¢a Publica

Formac&o/aperfeicoamento
para agentes penitenciarios

Formac&o/aperfeicoamento
para servidores administrativos

Formac&o/aperfeicoamento
para policiais militares

Cursos sobre reintegrag¢éo social

Formac&o/aperfeicoamento
para policiais civis

Cursos do Departamento
Penitenciario Nacional

Formacao/aperfeicoamento
de agentes de escolta penitenciéria

Cursos sobre Género e Sexualidade
Cursos sobre Saude Mental

Cursos sobre reducdo de danos
Cursos sobre saude dos servidores

Cursos sobre Direitos Humanos

16 I 2%

7

3

-

[T S U (Y

I 1,4%

. 0,6%

0.2%
0.2%

0.2%

0.2%

0,2%
0.2%
0.2%
0,2%
0.2%

Taxa de resposta: 3,6%
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IV CARACTERIZAGAO DO TRABALHO

Ha quanto tempo atua como psicéloga(o) na Execucdo Penal?

Ha menos de 6 meses 20 I 53%
De7mesesalano 44 IR 12,9%
De2a3anos 75 IS 21,9%
De4a6anos 87 N 25,4%

De7al0anos 59 17,3%
De11a 20 anos 43 12,6%
Mais de 20 anos 14 4,1%
Total 342 Taxa de resposta: 68,4%

Estado/UF onde atua
000

e 1 R it @

(M)
ﬁ:.

(=)
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Qual o porte do municipio que vocé trabalha?

Grande porte (de 100.001 135
até 900.000 habitantes)
Metrépole (mais de 79
900.000 habitantes)
Médio porte (de 50.001 64
até 100.000 habitantes)
Pequeno porte 2 (de 20.001 34
até 50.000 habitantes)
Pequeno porte 1 (até 28

20.000 habitantes)

Ndo declarado 2 0,6%

Conselho Federal de Psicologia

9,.9%

8.2%

I 39,5%
I 231%

I 18,7%

Taxa de resposta: 68,4%

Localizacao
do municipio

49,7%

Capital/Regido metropolitana

50,3% Interior do Estado

Taxa de resposta: 68,4%

Caracterize a especificidade da Area/Servico em que trabalha

Penitencidria Estadual (regime fechado)
Cadeia publica ou Presidio Estadual

Penitenciaria Estadual (regime fechado,
semi-aberto e/ou aberto)

Secretaria de Administracdo Prisional do Estado
Varas de Execugé&o Penal

Central de Pena Alternativa

Presidio Federal

Escola Penitenciaria

Penitenciaria Federal

Centro de Observacdo Criminoldgica

Hospital de Custddia e Tratamento Psiquidtrico
Centrais de penas e medidas alternativas

Varas de penas e medidas alternativas

APAC: Associacdo de Protegao
e Assisténcia aos Condenados

Penitencidria ou Colbénia Agricola, Industrial ou
similar (Estadual/regime semi-aberto)

Casa do Albergado

Servico de atendimento
aos funcionarios (ambulatoérios)

Hospital Penitencidrio

ATUAGCAO DA(O) PSICOLOGA(O) NO CAMPO DA EXECUCAO PENAL NO BRASIL

147
107
70

47
37
21
20
17
16
14
14
14
12
12

10

I 20,4%
I 21.4%
4%

9,4%
7.4%

4.2%
4%
3.4%

B 32%

H28%

0 28%

B 238%

0 24%
2,4%

2%

1,4%
1,4%
Taxa de
resposta:

0,8% 68,4%
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Servi¢o no qual trabalha (outros)

Centro de Detencao Provisodria
Patronato

Socioeduca¢ao (Unidades/
CREAS/Varas de Infancia)*

Atencdo ao Egresso e Familia
Adminsitracdo Penitenciaria
Pericia externa

Ministério Publico

Hospital de custodia

Tribunal de Justica

Centrais de Penas
e Medidas Alternativas

UBS Prisional
Centro de Saude
Delegacia

Centre de Referéncia
a Gestante privada de liberdade

Casa Abrigo

Consultoério Particular

Unidade Prisional Avancada
Central de Equipe Multidisciplinar
Centro de Ressocializacdo

Varas de Familia

Centro de Observacédo
Criminoldgica

CRAS

Secretaria Municipal de Educacao
APAC

NNNNWOTGT 0wV 5

NNDNMDN

- o e e el e

I 10
I ©
. o
5
5
3
2
2
. 2
. 2
I
. 2
. 2
2
1
1
1
1
o
I
1
[
o
1 Taxa de resposta: 12,2%

Servicos oferecidos a populagcdo encarcerada (apenas no Sistema Prisional)

Ambulatoério de Saude

Nucleo de Educacéao
de Jovens e Adultos

Oficinas para trabalho prisional
Unidade de Saude Prisional

201
182

156
154

I 40,2%
I 36,4%

I 31,2%
30,8%

Taxa de resposta: 68,4%

* Considerando a participacdo voluntaria e n&o restritiva ao preenchimento do formula-
rio, foram verificadas participacdes de profissionais que atuam nas medidas socioeduca-
tivas. Ressaltamos que esta politica ndo faz parte do escopo da coleta. O CFP reafirma
seu posicionamento contra a reducédo da idade penal.
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Com quais popula¢des vocé trabalha?

Presos/as condenados
Presos/as provisorios

245
192

Conselho Federal de Psicologia

Familiares de presos 155 w155
Presos/as cumprindo 95 95
medida de seguranca
Servidores/funcionarios 71 71
do sistema prisional
Pessoas em cumprimento de 65 65
penas ou medidas alternativas
Presos/as de “seguranca maxima” 61 61
Egressos 61 61
Familiares de egressos 33 W 33 Taxa de resposta: 68,4%
Qutros M 0B 1
Popula¢des (outras)
Presos 6 I -
Adolescentes em medidas 4 IS 4
socioeducativas*
Vitimas (criancas, adolescentes, 3 INImm 3
mulheres, familias)
Assessoria Ténica a Psicélogas/os 1 1
Pacientes psiquiatricos 1 1
em medida de seguranca
Famlll_a_res de servidores 1 1 Taxa de resposta: 3,2%
Familiares de Egressos 0O O
Remunerag¢ao**
R$ 937,00 (1 salario minimo) 9 WM 26%
de R$ 937,01 até R$1.874,00 29 I 35%
(de um a dois salarios minimos)
de R$ 1.874,01 até R$ 2.811,00 92 N 26,9%
(de dois a trés salarios minimos)
de R$ 2.811,01 até R$ 3.748,00 77 22,5%
(de trés a quatro salarios minimos)
de R$ 3.748,01 até R$ 4.685,00 31 9,1%
(de quatro a cinco saldrios minimos)
de R$ 4.685,01 até R$ 9.370,00 86 251%
(de cinco a dez saladrios minimos)
de R$ 9.370,01 até R$ 18.740,00 18 53% Taxa de resposta: 68,4%

(de dez a vinte saladrios minimos)

* Considerando a participacdo voluntaria e ndo restritiva ao preenchimento do formula-
rio, foram verificadas participacdes de profissionais que atuam nas medidas socioeduca-
tivas. Ressaltamos que esta politica ndo faz parte do escopo da coleta. O CFP reafirma
seu posicionamento contra a reducao da idade penal.

** Valor do saldrio minimo em 2018.
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Hd uma sala especifica
para a Psicologia em seu

local de trabalho?
00,2% 39,8%
Sim Nao

Boas condi¢oes

de circulacao?
/5,7% 24, 3%
Sim Néo

Taxa de resposta: 68,4%

Boas condicoes
de iluminagao?

85,9% 14,19

Sim Nao

Taxa de resposta: 41,2%

Boas condicoes

de ventilacao?
064,6% 35,4%
Sim Nao

Taxa de resposta: 41,2%

Boas condi¢oes de higiene?

88,3% 11, 7%

Sim Nao

Taxa de resposta: 41,2%

Garantia de privacidade

/2,8% 27,2%

Sim Nao

Taxa de resposta: 41,2%

Taxa de resposta: 41,2%

Ha espaco especifico para
a guarda, em segurancga,
de materiais de uso
exclusivo da Psicologia?

Taxa de resposta: 68,4%

37,4%

Nao
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Carga Horaria Semanal
Seguranca

Até 9h 27 W 79%

0,
74’3% 2-'5’7% 10a20h 17 B 5%

Sim Nao 21a 30h 155 NN 45,3%
31a40h 134 39,2%
Mais de 40h 9 2,6%
Taxa de resposta: 41,2% : Taxa de resposta: 68,4%

E contratado 85 Oy,
como sim
Psicéloga(o)?

14,15

Nao

Taxa de resposta: 68,4%

Se ndo, cargo/fun¢ido do contrato:

Assessor/Especialista/Técnico/Assistente em Psicologia 27 5,4%
Psicdloga/o 6 12%

Voluntaria/o 4 0,8%

Coordenador/Gestor 3 0,6%

Perito Judicial 2 0,4%

Agente Penitencidrio/Custdédia 2 0,4%

Presidente Conselho da comunidadenaEP 1 0,2%

Policial Civil 1  0,2%

Docente 1 0,2%

Oficial Judicidrio 1 0,2%

Vinculo de trabalho

Concursado/Estatutadrio 182 NN S53°2%
Concursado/Celetista (CLT) 13 W 38%
Cargo Comissionado 25 W 7,3%

Convénio/parceria 11 3.2%
interinstitucional
Contrato temporadrio 79 23,1%
Outro 32 9,4%

Taxa de resposta: 68,4%
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Instituicdo contratante

Terceiro 5 16,3%
Setor (ONG)
Empresa 10 M 12,7%
Privada
Governo 64 81%
Taxa de resposta: 15,8%

Exerce atividade de
coordenacdo/gestao de
servico ou Politica?

11,75 88,3+
m ' ao

Taxa de resposta: 68,4%

Prazo do contrato temporario

Para um ano de 20 Il 253%

trabalho
Para dois anos 23 Wl 291%
de trabalho
Para mais de dois 36 45,6%

anos de trabalho

Taxa de resposta: 15,8%

Cargo/funcdo em Gestao
da Politica ou Servigo

Coordenadora/ 10 2%
Chefe de servico
(sem especificacdo)
Diretora/Coordenadora 10 2%
de Servigos de Saude
Diretor/Vice/Sub 8 16%
Coordenadora/ 6 12%
Supervisora (de Servico
Psicologia/Psicossocial)
Presidentede 3 0,6%
Ass. Servidores
Coordenador 2 0,4%
do Patronato
Ndotemcargo 1 0.2%
de coordenacao
Supervisora 1 0,2%
(sem especificacdo)

N2 de psicélogas/os no local

apenas uma/um 160 I 46,9%
dois 91 I 26,7%
trés 51 I 15%

quatro 17 5%
cinco 18 53%
decincoadez 4 1,2%

Taxa de resposta: 68,2%
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Trabalha 84 5% ‘|5 5%
em equipe sim Nio
multiprofissional

Taxa de resposta: 68,4%

Quais profissionais compdem a equipe multiprofissional em que vocé atua?

Advogado 147 I 0°,41%
Assistente Social 264 I 52.8%
Médica/o 141 I 28.2%

Pedagoga/o ou psicopedagoga/o 84 16,8%
Professor 88 17,6%
Enfermeira/o 182 36,4%
Terapeuta Ocupacional 48 9,6%
Odontdloga/o 121 24.2%
Taxa de resposta: 56,8% Outras 51 B 10,2%

Outros profissionais (equipe multiprofissional)

Técnico/auxiliar de Enfermagem 22 I 4, 4%
I 1.8%

I 14%

1%

Farmacéutico
Nutricionista
Administrador

Técnico em Saude bucal 0,8%
Inspetores/Agentes/Seguranca 0,8%
Educador Fisico 0,6%
Fisioterapeuta 0,4%
Psiquiatra M 0,4%
Fonoaudidlogo M 04%
Cuidadores B 0,2%
Assistente Juridico B 0,2%

B 02%
0,2%
0,2%
0,2%
0,2%
0,2%
B 02% Taxa de resposta: 10,2%

Oficineiro

Técnico em Laboratdrio
Psicopedagogo

Juiz Federal

Arte (Arte terapeuta/Teatro/Mdsica)
Auxiliar Administrativo

9
7
5
4
4
3
2
Assistente Social 2 M 0,4%
2
2
1
1
1
1
1
1
1
1
Estagidrios (Psicologia) 1
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Quais as dreas do conhecimento que
influenciam mais fortemente seu trabalho?

Psiquiatria

Enfermagem

Medicina

Educacéo

Psicoterapias de Crises/breves
Educagéo Fisica

Praticas integrativas/complementares
Histdria

Antropologia

Psicanalise

Direito

Sociologia

Outra(s)

I O/
I 230
I 188

176
105
93
92
67

. 57
I 40
I 32
. 17
O Taxa de resposta: 68,2%

Quais instdncias institucionais vocé acessa
com o objetivo de compor rede intersetorial?

Secretaria Municipal de Saude
Secretaria Estadual de Saude
Servico de Saude ambulatorial
Unidade Basica de Saude

CAPS

Servicos Especializados em Saude

Secretaria Municipal
de Assisténcia Social

Secretaria Estadual
de Assisténcia Social

Centro de Referéncia
em Assisténcia Social

Centro de Referéncia Especializado
em Assisténcia Social

Secretaria Municipal de Educacéao
Secretaria Estadual de Educacéo
Vara de Execuc¢des Criminais

Vara de Execuc¢des Criminais
de Medidas Alternativas

Defensoria Publica
Ministério Publico
Outras

I 206
I 103
[ 00
126
239
82
121

35

I 130

I 109

I /6
. 55
. 165
41
199
129
27 Taxa de resposta: 68,4%
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Outras instituicoes

Conselho da Comunidade
Nao ha relacionamento
Conselho Tutelar
Universidades

Conselhos de Controle Social
Empresas Privadas

Centro de Convivéncia
CAPS AD

Secretaria de Justica/Ressocializacao
Escola da unidade prisional
Residéncias Terapéuticas
Tribunal de Justica
Clinica-escola

Instituto de Pericias
Sistema S

PM

Instituicdes Esportivas
Penitenciaria Federal
AA/N.A.

CEREST

Consultdrio de rua

O = = = m m e e = = == NDNMNNMNNMDND®WNDADIAOG

1%
0.8%
0,8%
0.6%
0,4%
0.,4%
0,4%
0.4%
0,4%
0.2%
0.2%
0.2%
0.2%
0.2%
0.2%
0,2%
0.2%
0,2%
0.2%
0.2%
0%

Conselho Federal de Psicologia

Taxa de resposta: 5,4%
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V ESPECIFICIDADES DO TRABALHO

Indique as cinco principais atividades realizadas no dia-a-dia

Acolhimento

Atendimento de emergéncia/
Abordagens em situacdes de crise
Avaliacao Psicoldgica
Acompanhamento individual
Aconselhamento
Encaminhamento para

servicos especializados
Discussdo de casos com

a equipe do Servico

Elaborag¢do de laudos/
pareceres para fins diversos
Elaboracdo de laudos/pareceres
para fins de exame criminoldgico
Participacdo em atividaes
relacionadas a Comissao
Técnica de Classificacdo (CTC)
Atendimentos conjuntos

em equipe

Psicoterapia individual
Grupos/oficinas

de prevencao/educacédo
Discussao de casos com outros
profissionais da rede ampliada
Psicoterapia de grupo

Outras

Elaboracado de plano

individual de cuidados

Visitas domiciliares

Elaboracdo de material
educativo/informativo

Grupo socioeducativo/Convivéncia
Grupos/oficinas de

atividades culturais

Oficinas de capacitacao

para profissionais de educacdo/
agentes multiplicadores
Participacdo em instancias
oficiais de controle social
Grupos/oficinas sobre
sexualidade/direitos reprodutivos
Abordagem de rua

Participacdo em equipe

para definicao de penalidade
em caso de desobediéncia/
contravencédo do detento
Terapia comunitaria

Grupo de Geragcdo de Renda

185
121

110

107

102
93
91
83
80

75

66

41
38

33

28
21
20

13
13

12
9

8

N
|

- N W

I 37%
I 24.,2%

I 22%
21,4%
20,4%
18.6%
18,2%
16,6%
I 16%

I 15%

I 13,2%

N 532%
N /6%

. 6,6%
5,6%
4.2%
4%

2,6%
2,6%

2,4%
1,.8%

B 16%

1,4%

0.6%

I 0,4%
I 02%

I 0.2%
I 0.2%
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Outras atividades realizadas no dia-a-dia

Organizacdo/Gestao
(processo de trabalho ou servigco)

Inser¢do no mercado de trabalho
Elaboracdo de laudos/pareceres

Participacdo de GT
interinstitucional

Orientacdes técnicas
para psicélogos

Visita as instituicoes
Entrevistas

Visita assistida com familiares
Acompanhamento individual
Grupos/oficinas

Pericia Multiprofissional
Encaminhamento a PSC

- ed N =N =N

Conselho Federal de Psicologia

I 2%

I 1%
0%
0.2%

0,4%

0,4%
0.2%
0.4%
s 0.2%
I 0,6%
N 02%
N 02%
Taxa de resposta: 4,4%

Cinco principais recursos e instrumentos utilizados

Entrevistas
Técnicas de Dindmica de Grupo

Atividades de leitura
e escrita (poesia, literatura,
contos, reportagens)

Audiovisuais (filmes,
CDs, fotografias)

Testes Psicoldgicos

Equipamentos tecnoldgicos
(computadores, filmadoras,
gravadores, maquinas fotogréaficas)

Materiais artisticos

Instrumentos Ludicos
(jogos comuns, brinquedos)

Outros
Material de Geragado de Renda
Materiais Esportivos

Alguns recursos especificos
para pessoas com
necessidades especiais
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256 I 51.2%

118 I 23,6%

98

98

93
91

30
25

24

17
5
1

19,6%

19,6%

18,6%
18.2%

6%
I 5%

m 48%

B 34%

1 1%
0.2%
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Indique as formas de registros que vocé utiliza em seu trabalho?

Prontuario Unico
Pratuario especifico de psicologia

As duas modalidades
simultaneamente

Outras
N&o uso

121
116
65

10
31

I 24,2%
I 23 2%
I 13%

2%
6.2%

Outras formas de registro

InfoPen
SIAPENweb
E-SUS

Prontudrio especifico
da Psicologia

Relatdérios de equipe
Escuta flutuante
Encaminhamentos
Evolugéo

Relatérios Mensais
Evolucédo

Relatérios Mensais
Projeto de Inervenc¢do

-t - N

[ QT e g

Taxa de resposta: 1,6%

Sobre Exame
Criminoldgico

Realiza exame
criminoldgico?

29,0%

Sim

70,4%

Nao

Taxa de resposta: 56%

Se sim, consulta prontuario
da/o interna/o?

92,8%

Sim

7.,2%

Nao

Taxa de resposta: 16,6%

Se sim, utiliza entrevistas?

100%

Sim

Taxa de resposta: 16,6%

Se sim, utiliza testes
psicoldgicos?

45,1%

Sim

54,9

Nao

Taxa de resposta: 16,4%
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Testes psicoldgicos utilizados

HTP
Palografico
PFISTER
Zulliger

R1

Escala HARE
TAT
Projetivos
AC

Escala EATA
Staxi

PCLR

EFN
Anamnese
Z-Teste
MEEM

Teste das Cores

28 IR 56%
23 Wl 4,6%
n 2.2%
1.2%
0.8%
0,6%
0,4%
0.2%
0,2%
0,2%
0,2%
0.2%
0.2%
0.2%
0.2%
0.2%
0.2%

6
4
3
2
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
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Gostaria de receber
mais informacoes

92, 7% 7,3%

Sim Nao

Taxa de resposta: 52,4%
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RELATORIO
DESCRITIVO

DAS RESPOSTAS
AS QUESTOES
QUALITATIVAS DA
PESQUISA CREPOP

Atuacdo da(o) Psicologa(o)
no Campo da Execucdo
Penal no Brasil

RESPONSAVEL: Prof.? Dra. Juliana Ferreira da Silva
Programa de Pés-Graduagio em Psicologia
da Universidade Catdlica de Brasilia
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Brasilia
» 2019
HISTORICO:

Em marco de 2019 o Conselho Federal de Psicologia (CFP), por
meio da Conselheira Maria Marcia Badaré Bandeira, membro do
Grupo de Trabalho Psicologia e Sisterna Prisional do Sistema Conselhos
de Psicologia, procurou a Universidade Catélica de Brasilia, na pessoa
da Prof.2 D.= Juliana Ferreira da Silva, do Programa de Pés-Graduacéao
em Psicologia, para formacao de parceria com vistas a anélise dos
dados qualitativos da pesquisa Afuacdo da(o) Psicéloga(o) no Campo da
Execucdo Penal no Brasil. A pesquisa foi elaborada pelo grupo de traba-
lho em referéncia e teve como objetivo a producao de orientacoes e
posicionamentos institucionais para o Sistema Conselhos de Psicologia.
A coleta de dados foi realizada por meio de questionario eletronico dis-
ponibilizado nos sitios virtuais do CFP' durante o periodo de 17 de junho
até 27 de julho de 2018. Foram adotados os procedimentos para atender
as recomendagOes da ética em pesquisa e foi assegurada a confiden-
cialidade e privacidade dos participantes. O instrumento contou com
55 questdes, sendo a parte qualitativa formada por quatro perguntas,
a saber: “5.6.7 - Utilize o espaco a seguir para tecer as consideracoes
que achar pertinentes sobre o exame criminolégico”; “5.7. Quais sao os
principais desafios especificos que vocé enfrenta no cotidiano do seu
trabalho e como vocé lida com eles?”; “5.8. Que novas praticas vocé
e/ou seus colegas tém desenvolvido ou conhecem que estao produ-
zindo bons resultados e podem ser consideradas uma inovacao neste
campo?”; 5.9. Qual sua percepcao sobre a interdicisplinaridade na sua
pratica dentro no ambito da execucao penal?”. Participaram psicélo-
gas(os) que atuam no sistema de justica criminal brasileiro, compreen-
dendo o Sistema Penitenciario Estadual, Sisterna Penitenciario Federal
(Nacional), Ministério Publico, Defensoria e Tribunais de Justica, nas

1 Disponivel em: <http://www.cfp.org.br>
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suas esferas estadual e federal, assim como psicélogas(os) que atuam
na justica da infancia tanto federal, quanto estadual. No total, foram ob-
tidas quinhentas respostas, sendo algumas delas parciais.

O presente relatorio foi estruturado para demonstrar o panorama
dos dados encontrados na parte qualitativa. Esta dividido em quatro
partes, cada uma dedicada a descricao e andlise de uma das respos-
tas. A parte 01 trata do exame criminolégico, a parte 02 aborda as
respostas sobre os desafios e estratégias no trabalho, a parte 03 das
estratégias inovadoras e a parte 04 examina as respostas sobre a in-
terdisciplinaridade. Ao final, sdo apresentadas algumas recomenda-
coes que derivam da andlise dos dados, no intuito de contribuir com
grupo de trabalho na conducao de novas acoes e interlocucdes com
as(os) psicdlogas(os) que trabalham no sistema.

PARTE O1:
Sobre o Exame Criminologico

Nesta parte do relatério, serao analisadas as respostas dadas ao
campo de resposta para a 5.6.7 - Utilize o espaco a seguir para tecer as
consideracgées que achar pertinentes sobre o exame criminoldgico.

Para andlise qualitativa, as respostas foram agrupadas nos con-
juntos abaixo relacionados.

Conjunto A - Respostas conceituais:

Neste conjunto as(os) psicélogas(os) apresentaram definicoes
técnicas e/ou legais do exame criminolégico. Foram apresentadas
respostas que definem objetivos técnicos do exame, sua participa-
cao no conjunto dos procedimentos e decisoes judiciais. Exemplos:

O exame criminolégico tem por objetivo a individualizacdo da

pena, e estabelece como o cumprimento da sentenca sera realizado,
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no sentido de buscar a melhor forma de inserir o reeducando na casa
penal. (Psicéloga, CRP 14)

Andlise que abrange questdes de ordem psicoldgica e psiquié-
trica do apenado, tais como grau de agressividade, periculosidade,
maturidade, com o finco de prognosticar a potencialidade de novas
praticas criminosas. Fundamentadamente de acordo com a necessi-
dade do caso e atendendo as peculiaridades do condenado sem per-
der de vista, o cunho psicossocial que tal exame serd utilizado para,

por fim, reinserir o examinado no seio social. (Psiclogo, CRP 04)

Conjunto B - Descricdo da metodologia de realizacdao do
exame em seu contexto de trabalho:

Neste conjunto as psicOlogas apresentaram aspectos da organi-
zacao do servico. Foram indicados procedimentos operacionais e
formas de articulagao dos servicos de Psicologia com os demais ato-
res do sistemna de justica criminal. Exemplos:

Ja houve solicitacdo do promotor e juiz de execucao penal. No
entanto, foi acompanhado o detento e realizado um relatério a fim de
expor as observacoes e conclusdes sobre a saide mental do reedu-
cando. Repassado ao médico para que fizesse o exame criminoldgi-
co, visto que essa pratica nao esta de acordo com os instrumentos e
praticas da Psicologia no Ambito prisional. (Psicéloga, CRP 12)

Atendo a determinacées de juizes para a realizacao de avaliacoes
psicossociais para subsidiar decisoes sobre progressao de regime pri-
sional. (Psicélogo, CRP 6)

Conjunto C - Respostas que suscitam a reflexdo, apresentan-
do as problematicas da realizacdao do exame criminolégico
pela psicéloga no sistema prisional:

Neste conjunto as respostas chamaram a atencao sobre a proble-
matica da realizacdo do exame criminolégico, afirmando a necessi-
dade de se ter uma reflexao mais ampliada sobre a questao. Nao sao,
contudo, definidas posicées quanto a sua realizacado, mas é sugerido
um questionamento por parte desse grupo de profissionais. Exemplos:
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Acredito que deve debatido e refletido a forma como acontece no
MT, um grande volume de avaliacbes sdo demandadas pelo judiciério.
(Psicdloga, CRP-18)

O entendimento sobre o tema ainda é equivocado uma vez que as
instancias juridicas solicitam informacoes ndo pertinentes de avalia-
cdo psicoldgica. (Psicéloga, CRP-18)

Ainda tenho duvidas sobre isso. (Psicéloga, CRP-22)

Preciso ter melhores informagoes. Hoje nao tenho uma posicao.
(Psicdloga, CRP-12)

De maneira geral, necessidade de diretrizes mais claras sobre a

elaboracao deste documento. (Psicéloga, CRP-16)

Conjunto D - Posicionamentos sobre a realizagdao do exame
criminolégico no sistema prisional:

Neste conjunto foram agrupadas as respostas em que sdo ex-
pressos posicionamentos das(os) profissionais acerca da pratica do
exame criminoldégico. Os posicionamentos foram subdivididos entre
os subgrupos abaixo relacionados:

Subconjunto D.1 - Aprovacdo da realizacdo do exame

criminoloégico:

Neste subconjunto as psicélogas defendem a realizacdo do
exame criminolégico. Apresentam argumentos em favor da necessi-
dade do exame no contexto prisional. Exemplos:

Muito importante ferramenta de apoio ao judiciario. (Psicéloga,
CRP-09)

Importante para direcionamento e acompanhamento da execu-
céao da pena. (Psicéloga, CRP-14)

O exame criminoldgico, se utilizada a luz dos preceitos cientifi-
cos, é uma excelente ferramenta de subsidio para as prolatacoes.
(Psicologa, CRP-21)

Trata-se de uma ferramenta mais especifica para que o profissional
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possa dar credibilidade e sensatez ao seu trabalho. (Psic6loga, CRP-08)
Acho que deveria ter criminélogos em todas unidades prisionais.
(Psicologa, CRP-04)

Ainda neste conjunto observamos que o exame criminolégico é
defendido por dois principais argumentos. O primeiro deles é o ar-
gumento de que a Psicologia possa oferecer informacées qualifica-
das a operacionalizacdo da justica criminal, possibilitando a indivi-
dualizacdo da pena:

O psicélogo desempenha, a patrtir da realizacao dos pareceres téc-
nicos, papel importante na operacionalizacdo do universo carcerario. O
exame criminolégico (ou qualquer documento que vise subsidiar deci-
soes judiciais) busca parametros para uma decisdo mais justa e huma-
nitaria com relagdo a condenacéo do sentenciado. (Psicéloga, CRP-05)

Ja utilizei essa atividade quando trabalhava em unidade prisional.
Penso que pode ser um instrumento importante e viavel no processo
de individualizacdo da pena, juntamente com o parecer da Comissao
Técnica de Classificacédo, para que se possa contribuir para a interven-
cao técnica e o estabelecimento de acdes individualizadas, de acor-
do com as caracteristicas e necessidades individuais de cada sujeito
preso. Deve ser utilizado sempre na perspectiva de garantia de direi-
tos humanos, ressaltando as caracteristicas do sujeito para além do
fato crime, considerando aspectos culturais, sécio-histéricos e politi-
cos. E importante ainda para o estabelecimento de um didlogo com

os demais operadores do direito. (Psicéloga, CRP-16)

O segundo argumento é de que o exame criminolégico possa
contribuir para a correcao do apenado:

Momento em que o apenado reflete sobre o delito e as possibili-

dades de ndo mais cometé-lo. (Psicéloga, CRP-05)

Subconjunto D.1.1 - Aprovacdo da realizacdo do exame
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criminolégico e solicitacdo de mais investimentos para oS
Servicos:

Neste subconjunto as(os) psicélogas(os) ndo somente posicio-
nam-se a favor da realizacdo do exame criminoldgico, como soli-
citam que haja mais investimento do poder publico para que o
mesmo seja realizado com instrumentos qualificados ou com equi-
pe técnica adequada. Exemplos:

O exame criminolégico é importante, mas nem sempre € utilizado
da forma correta e faltam profissionais, pois o quadro de profissionais
€ pequeno tanto para as praticas de tratamento penal quanto para o
exame criminolégico. (Psicéloga, CRP-07)

Atividade extremamente necessaria para aferir a condicao psico-
légica do reeducando, contudo, muitas vezes, o profissional nao tem
o suporte indispensavel para a sua realizacdo como: locais adequa-
dos, qualificacado, material... (Psic6loga, CRP-12)

O exame criminolégico é um instrumento muito importante e que
vai dar base as decisoes do juiz. No entanto, a sua aplicacao é muito
séria, pois quando nos dao os pedidos € para realizar rapidamente
forcando o profissional analisar o sujeito em apenas uma entrevista.
(Psicologa, CRP-05)

Devido a grande demanda de Exames Criminolégicos e o prazo
que temos para fazé-lo (tinta dias) ndo temos tempo habil para fazer
mais de uma entrevista e até mesmo aplicagao de testes psicolégicos,
sem contar que nem sempre temos locais adequados para aplicacao

dos referidos testes. (Psicéloga, CRP-06)

Subconjunto D.2 - Aprovacdo da realizacdo do exame criminold-
gico pela psicdloga, desde que ndo seja feito pela profissional que
atua como psicoterapeuta no sistema:

Neste subconjunto as psicélogas aprovam a realizacdo do exame,
com a condicao de que este ndo seja realizado pela(o) profissional
que atua como psicoterapeuta no sistema, com vistas a resguar-
dar o compromisso ético com o sigilo profissional e também dar
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condiclOes de seguranca para o exercicio profissional dentro do siste-
ma prisional. Esta é a situacao, principalmente, de profissionais que
ingressam no sistema prisional para trabalhar em sadde, mas que
recebem demandas de atuacdo que excedem esse ambito. Nesse
caso, as(os) profissionais sentem-se vulneraveis em seus ambien-
tes de trabalho, afirmam estar sujeitas(os) a coer¢oes no ambiente
de trabalho para que emitam documentos que possam favorecer os
avaliados. Relatam, portanto, o perigo de o perito estar cotidiana-
mente na unidade prisional. Exemplos:

Acho complicado o psicélogo que trabalha dentro do Sistema,
digo no prédio, fazer a avaliacao. Ela deve existir, porém uma equipe
deve ser composta para tal. (Psicéloga, CRP-14)

Acredito que uma situacao relevante é que o profissional que
atende a satde ndo deve ser o mesmo responsavel por avaliacoes psi-
coldgicas. Acredito também que deveria se haver mais capacitacoes
para atuar frente ao judiciério. (Psicéloga, CRP-18)

Creio que o contexto da realidade prisional interpreta o exame cri-
minoldgico como algo que pode impedir o direito do cidadao, nesse
sentido, culturalmente, compreendem que o psicélogo aprova ou nao
o sujeito, percebendo esta realidade creio que este trabalho deve-
ria ser feito por profissionais que nao atuassem diretamente com o
preso até mesmo para resguardar a seguranca integral do profissio-
nal no sistema e na ética. Como também percebo o papel fundamen-
tal que ele tem para reflexdo do autor sobre seu delito bem como a
investigacdo da possibilidade de patologias e/ou acompanhamentos
Psicoterapéuticos. (Psicéloga, CRP-12)

Acredito que essa atividade deva ser de carater exclusivo de perito
psicélogo. (Psic6logo, CRP-04)

E uma imposicao judicial injusta e antiética ja que atuo em aten-
dimentos psicolégicos e meu cargo é “agente técnico de assisténcia
a salide — psicélogo” e nao psicélogo judiciario; sobre a demanda,
nos usam como bode expiatério, nos tornam alvo da criminalidade.

Imposicao de atribuicao sem a devida capacitacao ou equiparacao
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salarial ao psicélogo judiciario. (Psic6loga, CRP-06)

O exame criminolégico e pericia e, por isso, nao pode ser realiza-
do pelo profissional que ja manteve contato prévio com o periciando.
(Psicélogo, CRP-06)

Tal exame nao pertence a funcao da Psicologia da Satde, contu-
do, é pertinente que seja substituido pela avaliacdo do CTC, por se tra-

tar de uma avaliagdo multiprofissional. (Psicéloga, CRP-16)

Esse conjunto de falas das(os) profissionais faz referéncia a
Resolucdao CFP 012/2011, que proibia expressamente que a(o) psi-
cologa(o) que atua como profissional de referéncia para o acompa-
nhamento elaborasse documentos para subsidiar a decisao judicial
na execucao das penas e das medidas de seguranca. A resolucao foi,
contudo, suspensa por decisao judicial:

Art. 4.° Em relacao a elaboracdo de documentos escritos para
subsidiar a decisao judicial na execucao das penas e das medidas de
seguranca:

a) A producao de documentos escritos com a finalidade exposta
no caput deste artigo nao podera ser realizada pela(o) psicéloga(o)
que atua como profissional de referéncia para o acompanhamento
da pessoa em cumprimento da pena ou medida de seguranca, em
quaisquer modalidades como atencao psicossocial, atencao a saide
integral, projetos de reintegragao social, entre outros. (CFP, Resolucao

012/2011 - Suspensa por decisao judicial)

Subconjunto D.3 - Aprovacdo da realizacdo do exame criminoldgi-

co, sendo este exame aliado a outros instrumentos:

Neste subconjunto as respostas afirmaram um posicionamento
de aprovacao moderada do exame criminolégico, uma vez que ar-
gumentam pela necessidade de se compor essa avaliacao com ou-
tros instrumentos de que dispée a(o) psicéloga(o) no trabalho no
sistema prisional. Exemplos:

Observa-se também o comportamento do interno na unidade
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prisional que é descrito no Relatério Carcerario, como também a vida
criminal por meio dos processos encaminhados pela Vep. A Entrevista
realizada é bem rica e os internos recebem muito bem o fato de o juiz
querer conhecer a sua trajetdria e tentar ajuda-lo com os recursos que
o Governo dispoe. (Psicéloga, CRP-01)

Necessidade de capacitacdo pois a avaliacao se da de forma par-
cial. (Psic6logo, CRP-18)

Muitos mal-entendidos remetem a esta pratica. Em primeiro lugar
por ser um “exame” pensado por juristas positivistas de meados do
século XX, como pré-requisito da execucdo penal e ndo para a pro-
gressao de regime como muitas vezes € solicitado. Se nos estudos re-
alizados no ambito penal, levassem em consideracdo os diferentes
aspectos relacionados a pratica de delito, incluindo a experiéncia do
carcere, poderiam se constituir em um instrumento para reduzir as
vulnerabilidades dessas pessoas. (Psic6logo, CRP-10)

Necessita-se de estudos de caso; reunides com equipe multidisci-
plinar constantemente! (Psic6loga, CRP-10)

Entendo que o juiz precisa de ajuda para avaliar o reeducando e
conta com o exame criminolégico para tal. Porém deve-se entender que
um exame destes ndo pode ser visto como Unica ferramenta para a deci-

sdo de uma pessoa, como alguns juizes entendem. (Psicéloga, CRP-12)

Além disso, as(os) profissionais afirmam que o exame criminol6-
gico possibilita uma escuta aos apenados, sendo esta algumas vezes
a Unica oportunidade de escuta que lhes é dada:

Ja trabalhei no COC por anos e as vezes sou convocada para muti-
rao. Considero que o exame nos presidios que possuem atendimento
técnico nao € necessario porque a equipe faz o acolhimento acompa-
nhamento. Porém nos locais onde nao ha atendimento o COC é a Gnica
oportunidade do preso ser visto e de ter escuta. (Psic6loga, CRP-07)

Considero importante a participacao do psicélogo na Comissao
Técnica de Classificacdo, tendo como principios o Cédigo de Etica

do Psicélogo e o conhecimento critico de toda a legislagdo envolvida.
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Mesmo com todas as critica e ressalvas ao exame criminolégico, o
psicologo precisa participar contribuindo com uma visao critica e co-
laborando para que o exame leve em consideracao os direitos huma-
nos da pessoa encarcerada. E preciso ganhar espaco e voz na equi-
pe multidisciplinar para que o trabalho ganhe em qualidade técnica e
responsabilidade social. (Psicéloga, CRP-04)

O exame criminolégico na maioria das vezes é o tinico momento
que o apenado tem acesso ao psicélogo. E importante para o ape-
nado, Ele tem esperanca e quer ser ouvido. Acredito que o objetivo

maior ndo é alcancado. (Psicéloga, CRP-05)

Subconjunto D.4 - Reprovacdo da realizacdo do exame criminoldgico:

Neste subconjunto as respostas expressam a reprovacao da reali-
zacao do exame criminolégico. A prética é definida como imprépria
ao comprometido exercicio ético da psicologia. Exemplos:

Nao serve nada para o meu trabalho. Parece que sao todos iguais.
(Psicologa, CRP-01)

Atualmente sao feitos por psicélogos cadastrados no TIMS. Creio
que tem que ser revisto, observo, uma vez que nao levam em conside-
racao a performance do interno durante o cumprimento da pena, pa-
receres dos psicélogos que os acompanham sao ignorados e aparen-
temente tornou-se um meio de ganhar dinheiro. (Psic6loga, CRP-14)

Infelizmente o exame criminolégico ainda é visto como parecer:
“Parece que...” (Psicélogo, CRP-18)

Nao acho importante. (Psic6loga, CRP-10)

Totalmente sem sentido para o profissional e danosa ao apenado.
(Psicdloga, CRP-07)

Realizo o exame criminolégico como uma atividade obrigaté-
ria de minha funcédo, de acordo com as normativas, no entanto, nao
a considero fundamental nem tampouco avalio contribuicao para a
saide mental ou vida social do apenado. Trata-se de uma pratica com
uma perspectiva avaliativa e por vezes punitiva, que nao subsidia mi-

nhas atividades como psicéloga. (Psicéloga, CRP-12)
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Ainda neste subconjunto, sao identificados dois principais argu-
mentos pelos quais o exame criminolégico ndo deva ser realizado pela
psicologia. O primeiro deles estd centrado na ideia de que o cerne do
exame estd em prever a conduta futura delitiva (periculosidade) do su-
jeito e recusa-se que a Psicologia possa ou deva prestar-se a tal objetivo.

Trata-se de “futurologia”. Nao € cientifico. (Psic6logo, CRP-01)

Tratar sobre a participacao do psicélogo em exame criminolégico
é um tanto complicado, pois, na pratica, ¢ um documento utilizado
para subsidiar decisoes juridicas no tocante a progressao de regime e
concessao de beneficios. Sendo que nao € possivel atestar presenca/
auséncia de comportamento criminoso em testes psicolégicos, ainda
mais com as condicoes de trabalho em que atuamos na realidade de
trabalho publico do Brasil. (Psic6loga, CRP-22)

Ja realizei quando tive a minha lotagdo no Centro de Observacéao
Criminolégica (COC). Porém, o trabalho que tentava realizar junto de
alguns colegas era de desconstrucao deste instrumento de subsidio a
deciséo judicial, por entendermos que a Psicologia é utilizada neste
discurso saber-poder como mais um instrumento de manutencao de
julgamento e de exclusao social. (Psicéloga, CRP-07)

Precisamos assumir que da forma que ocorrem as avaliacoes
(somente uma entrevista) ndo estao a servico dos reeducando. Nao
auxiliam para o desvelar de possibilidades tampouco percebem as
caréncias do sistema. Depois de anos que o sujeito estd no sistema
sofrendo varias privacoes de acesso a direitos minimos (como espa-
co para dormir), a avaliacdo vem com o intuito de dizer se pode ou
nao conviver socialmente. Acredito que temos que ser criticos do sis-
tema, nao culpabilizar o sujeito pela falta de acesso que teve (durante
o carcere). Me questiono [sic] qual a utilidade das avaliacbes para os
periciados e para o préprio judiciario. Tem a Psicologia esse poder de
definir futuros? (Psic6loga, CRP-07)

O segundo argumento é de que o exame sirva a um proposito clas-
sificatério e segregador, que fundamenta o exercicio do poder de punir.
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O exame criminolégico é realizado por psicélogo perito designado
pelo juiz da vara de execucao penal. Essa atividade tem-se mostrado se-
gregadora fazendo do presidio dep6sito de “inaptos”. (Psic6loga, CRP-14)

Trata-se de um exame que possui finalidade meramente classifi-
catéria, sem nenhum arcabouco teérico valido e confiavel. Creio que
a funcao do psicélogo nas unidades penais deve estar orientada para
outras praticas que estejam mais préximas de uma atencéo integral a
pessoa condenada, e nao um mero oficio de avaliar e tracar prognoés-
ticos de criminalidade. (Psic6loga, CRP-14)

Taxativo. (Psic6loga, CRP-20)

Euma pratica que ja deveria ter sido completamente abolida do sis-
tema prisional. E uma pratica que despotencializa os sujeitos ao invés
de descobrir potencialidades. Além do que se trata de uma préatica que
somente serve para legitimar a pena de prisdo. (Psicéloga, CRP-07)

O regime fechado nao tem propiciado a evolucdo do preso a
ponto de tornar possivel que ele saia de 14 melhor do que entrou.
(Psicéloga, CRP-12)

Acho que os psicélogos ndo deveriam realizar o exame crimino-
légico, visto que, nao trabalhamos com o conceito de personalidade
criminosa e que a ocorréncia de um crime esta relacionada a varias
variaveis sociais e ndo apenas aos aspectos psiquicos do sujeito. Além
de ser uma pratica estigmatizante, pois, no Brasil, os criminosos tém
cor e classe social. (Psic6logo, CRP-04)

Estamos diante, talvez, da constru¢ao de um novo modelo, em subs-
tituicdo ao exame criminolégico nos moldes antigos, onde existe a ex-
pectativa simplista e reducionista de que se possa prever que o indivi-
duo volte ou néo a reincidir. N6s, da Psicologia, na constru¢ao de um
documento, seja ele parecer ou laudo, decorrente ou nao de avalia-
cao ou andlise psicolégica, com ou sem o uso de uma ferramenta pro-
fissional como um teste psicolégico, temos trabalhado, no esfor¢o de
proporcionar sim, um conhecimento mais amplo a respeito da pessoa
que se encontra presa, entendendo que seu “comportamento é fruto
de um conjunto amplo e diversificado de determinantes” (nota CFP).

Pelo menos € o que estamos tentando fazer. Refletimos constantemente
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sobre a pratica, estudamos e nos aprimoramos no sentido de poder con-
tribuir para o desenvolvimento humano e social, o que vai além de sim-
plesmente servir as engrenagens do Judiciario, acreditando que numa
relacdo de inter- ou mesmo outra que transcenda a inter- ou disciplina-
ridade. Ao elaborar um documento, ao resgatarmos a histéria da pessoa
presa em questao, buscamos verificar dados de sua complexa subjetivi-
dade (sua histéria de vida, formacéo, vinculos familiares/afetivos, suas
perdas e conquistas ao longo da sua vida, e investigar como sua estru-
tura psiquica, objetivando pensar sobre suas possibilidades de reintegra-
cao social neste momento de sua vida, seus valores e desejos, o que
implica inevitavelmente em investigar sua saide mental e possibilida-
des de intervencdo. Muito além de diagnosticar, pretendemos junto ao
Judiciario no espaco da avaliagao (que hoje é o exame criminoldgico,
mas poderia ser chamado de exame de progressao, avaliacao psicos-
social, ou qualquer outro) pensar sobre as limitagoes e necessidades
daquele que se encontra preso, neste momento de sua vida. Eu ainda
compreendo que o “exame criminoldgico” (podemos pensar em subs-
tituicdo também da terminologia) na atualidade, pode ser uma ferra-
menta positiva, quando possibilita uma visdo mais aprofundada sobre
determinada uma pessoa envolvida num processo judicial, o que impli-
ca compreender a complexidade humana. O exame criminoldgico deve
contribuir ndo sé para a Justica, representando a sociedade, mas para
cada um dos seus, buscando melhores condi¢des de vida para o indi-
viduo e para a sociedade como um todo. Essa atuacdo interdisciplinar
deve primar pela construcao da cidadania da pessoa que se encontra
presa, buscando meios de fortalecer seus vinculos externos para retoma-
da da vida em liberdade. Mais do que fazer predicdo de conduta, o tra-
balho do psicélogo entendemos que deve favorecer o bem-estar do in-
dividuo e da sociedade. O conhecimento alcancado pela Psicologia visa
contribuir para o desenvolvimento e ndo se pactuar com préticas redu-

cionistas e que visam apenas a punir e estigmatizar. (Psicéloga, CRP-08)

Conjunto E - Descreve dificeis relacoes da Psicologia com a

justica
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Neste conjunto, sao agrupadas as respostas que explicitam con-
flitos entre as(os) profissionais de Psicologia e os demais operadores
do sistemna de justica criminal. Exemplos:

Nao é dada a devida credibilidade ao profissional da area de
Psicologia. (Psicéloga, CRP-23)

Dificuldade pela exposi¢do dos documentos de avaliacao psicol6-
gica pelo judiciario mesmo solicitando sigilo ético. (Psicéloga, CRP-03)

O exame criminolégico para o profissional de Psicologia é uma
encruzilhada de dificuldade, ainda mais para o profissional que como
eu, atua sozinho no presidio. Os presos nos veem como a pessoa que
os ajuda, mas que no final, os julgam. Outra dificuldade e acredito
que seja uma das maiores, € a falta de informacao sobre o detento
avaliado, pois na maioria das vezes vem um caso para ser avaliado
para ser entregue urgente, e a falta de informacéo, por nao ter sido
possivel acompanhar o detento desde seu ingresso na unidade, faz
com que facamos um laudo precério e pobre de informagoes. Muitas
vezes é feita a entrevista de triagem e a entrevista do exame crimino-
légico no mesmo dia e hora. O espaco também é desfavoravel, onde
nao ha a oportunidade de conversar com o mesmo, onde se consiga
preservar o sigilo da conversa. Outro ponto também que nos compro-
mete, é que no nosso laudo, temos que escrever se o detento esta
apto ou nao para progredir de regime. (Psic6loga, CRP-08)

Dificuldade de entendimento por parte dos operadores do direito
quanto a atuacao do psicélogo, principalmente quanto as limitagoes
da psicologia. Falta de amparo (orientacao, resolugoes, etc.) por parte
do CRP e CFP quando a realizacdo ou ndo do exame criminolégico,
que esteja em vigor e que possa ser utilizado com respaldo legal, dos
referidos conselhos. (Psicéloga, CRP-12)

Dentro da Unidade Prisional o grande nimero de Laudos dificul-
ta a acao de outros trabalhos e na Coordenadoria de Reintegracao
os psicélogos fazem acompanhamento de beneficios dos egressos
como RA (Regime Aberto), Liberdade Condicional, SURSIS etc. Além

de atender as demandas dos familiares dos presos para Rol de visitas,
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familiares dos egressos etc. (Psicéloga, CRP-06)

Conjunto F - Respostas indistintas: “ndao sabe”, “nao respon-
deu” ou “ndo realiza”:

Neste ultimo conjunto, foram reunidas as respostas que nao
apresentam elementos possiveis de andlise, tais como “nao realizo”,
“nao sei”. Ou campos de resposta colocados em branco.

Uma vez organizados os conjuntos e subconjuntos de respos-
tas para o campo 5.6.7, foi feita andlise estatistica das frequéncias
percentuais de respostas. Para tanto, os conjuntos e subconjun-
tos de respostas foram organizados segundo as categorias abaixo
relacionadas:

Quadro 01 — Categorias de Respostas

CONJUNTOS E SUBCONJUNTOS

CATEGORIA
DE RESPOSTA

Conjunto A - Respostas conceituais

INFORMATIVAS- Conjunto B - Descricdo da metodologia de
DESCRITIVAS realizagdo do exame em seu contexto de
trabalho

Conjunto C - Respostas que suscitam a reflexao,
apresentando as problematicas da realizacao do
exame criminoldgico pela psicéloga no sistema
prisional

REFLEXIVAS

Subconjunto D.1 - Aprovag¢ao da realiza¢dao do
exame criminoldgico

Subconjunto D.1.1 - Aprovag¢ao da realizagao
do exame criminoldgico e solicitacdo de mais
investimentos para os servi¢cos

APROVACAO Subconjunto D.2 - Aprovacao da realizagdo do
exame criminoldégico pela psicéloga, desde que
nao seja feito pela profissional que atua como
psicoterapeuta no sistema

Subconjunto D.3 - Aprovacao da realizagdo do
exame criminoldégico, sendo este exame aliado a
outros instrumentos
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CONJUNTOS E SUBCONJUNTOS
CATEGORIA
DE RESPOSTA
REPROVACAO Subconju_ntc:) D.A} - Reprovagao da realiza¢do do
exame criminoldgico
RELACOES Conjunto E - Descreve dificeis relagdes da
COM A JUSTICA Psicologia com a justica
INDISTINTAS Co~njunto F- Respostas~|ndlst|_ntas: ndo sabe”,
“nao respondeu” ou “nao realiza”

Com tais categorias, obteve-se os percentuais de resposta dispos-
tos na Tabela 01.

Tabela 01 - Frequéncia de respostas nas categorias

CATEGORIA N. % RESPOSTA N. %

Subconjunto D.1 -
Aprovagdo da realizagdao do | 23 9%
exame criminoldgico
Subconjunto D.1.1 -
Aprovacgéao da realizagao
do exame criminoldgico
e solicitacdao de mais
investimentos para os
servigos

Subconjunto D.2 -
APROVACAO 69 | 27 % | Aprovacao da realizacdo
do exame criminolégico
pela psicéloga, desde 1 4%
gue nao seja feito pela
profissional que atua como
psicoterapeuta no sistema
Subconjunto D.3 -
Aprovacgao da realiza¢ao do
exame criminoldgico, sendo | 21 8%
este exame aliado a outros
instrumentos

Subconjunto D.4 -
REPROVACAO 66 26% | Reprovacao da realizacao 66 | 26%
do exame criminoldgico

14 5%
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CATEGORIA N. % RESPOSTA N. %

Conjunto C - Respostas
que suscitam a reflexao,
apresentando as

REFLEXIVAS 5 2% | problematicas da realizacao 5 2%
do exame criminoldgico
pela(o) psicéloga(o) no
sistema prisional

= Conjunto E - Descreve
iib’b‘sﬁ.?cE: CcoM 7 3% |dificeis relagdes da 7 3%
Psicologia com a justica
Conjunto A - Respostas 6 2%
conceituais °
INFORMATIVAS- 29 11% | Conjunto B - Descricdo da
DESCRITIVAS metodologia de realizacdo 23 | 9%
do exame em seu contexto °
de trabalho
Nao sabe 3 1%
INDISTINTAS 82 32% | Nao realiza 66 | 26%
N&o respondeu 13 5%
TOTAL 258 | 100% | TOTAL 258 [ 100%

Comparando-se as respostas em que sao apresentados os posi-
cionamentos dos respondentes sobre a realizacao do exame crimi-
nolégico (Conjunto D), observa-se um conflito interno a categoria,
representado por quantitativos percentuais similares em posicoes
opostas quanto ao tema, disputando, assim, o lugar da Psicologia em
suas articulacoes com o sistema de justica criminal.

No sentido de investigar melhor tais posicionamentos, foram anali-
sados os dados de resposta do Conjunto D, de forma a promover cor-
relacées combinadas com informacoes de perfil constantes no ques-
tionario. Para tanto, as respostas do Conjunto D foram ponderadas em
niveis de aprovacao ao exame criminoldgico, cujas ponderacoes au-
mentam conforme expressa-se maior aprovacao ao exame, a saber:

Tabela 02 — Ponderacdo para nota de aprovagdo ao exame criminoldgico
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SUBCONJUNTOS PONDERACAO

Subconjunto D.4 - Reprovac¢ao da realizacdao do exame 0
criminolégico
Subconjunto D.3 - Aprovacao da realizagdo do exame

criminolégico, sendo este exame aliado a outros 1
instrumentos

Subconjunto D.2 - Aprovacao da realizagdo do exame
criminolégico pela psicéloga, desde que nao seja feito >
pela profissional que atua como psicoterapeuta no

sistema

Subconjunto D.1 - Aprovacao da realizacdao do exame 3

criminolégico

Subconjunto D.1.1 - Aprovag¢ao da realizacdo do exame
criminoldgico e solicitagdo de mais investimentos para 3
0s servicos

A andlise estatistica diferencial contou com a participacao da
Prof.2 D.” Claudia Cristina Fukuda, do Programa de Pés-Graduacao
em Psicologia da Universidade Catélica de Brasilia. Tal anélise mos-
tra que ha relacao entre as variaveis de regiao geografica e atitude
quanto a realizacdo do exame criminolégico. As(os) psicologas(os)
das regioes norte e nordeste tém atitudes de maior aprovacao quan-
to ao exame criminolégico, enquanto as(os) das regides sudeste e
sul desaprovam mais.

PARTE 0O2:
Sobre os Desatios e Estratégias no Trabalho

Nesta segunda parte do relatdrio, serdo analisadas as respostas
dadas ao campo de resposta para a 5.7 - Quais sdo os principais desa-
fios especificos que vocé enfrenta no cotidiano do seu trabalho e como
vocé lida com eles. Para andlise qualitativa, as respostas a pergunta
5.7 foram divididas em duas categorias: desafios e estratégias.
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DESAFIOS

A categoria dos desafios foi subdividida em 05 conjuntos, a saber:

Conjunto A - Desafios da gestdo do trabalho

Carga de

trabalho excessiva

Neste conjunto, foram agrupadas as respostas que relatam uma
carga excessiva de trabalho a(ao) psicéloga(o) no sistema prisional,
uma massificacao de demandas. Exemplos:

O maior desafio é conseguir atender a toda demanda de atendi-
mento da unidade, diante de uma realidade com poucos profissionais
de Psicologia. (Psic6loga, CRP-14)

[...] maior carga horaria de trabalho. (Psicéloga, CRP-22)

Imensas demandas de satide que acabam sendo passadas para o
setor técnico, por orientacdo do departamento de tratamento penal.
(Psicologa, CRP-07)

O maior desafio é a quantidade crescente de internos para poucos
profissionais, [...] a impossibilidade de atendimento psicoterapéutico
continuo aos internos que tém interesse nessa demanda! E impossivel
com a quantidade de profissionais existentes fazer um acompanha-

mento de qualidade. (Psic6loga, CRP-01)

Fluxo de trabalho inadequado, equipe insuficiente e baixa

remuneracao

Neste conjunto, foram agrupadas as respostas que afirmam
como desafio a ma gestdo dos processos de trabalho, a insuficiéncia
de pessoal para dar conta da demanda e a baixa remuneracao para
o tipo de servico. No que tange ao fluxo de trabalho, afirma-se que a
assisténcia psicolégica € interrompida ou impedida sob a alegacao
de auséncia de condicOes ou de equipe para a movimentacao segu-
ra das pessoas aprisionadas. Exemplos:
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Instituicoes engessadas, lentas, com infraestrutura incompleta, com
fluxos fragmentados, interagoes incipientes... (Psic6logo, CRP-01)

[...] dificuldade para realizar atendimentos (nao tiram os presos
para atendimentos quando solicitado, principal justificativa é falta de
efetivo [...](Psic6loga, CRP-18)

Os agentes penitenciarios tirar os reeducando das -celas.
(Psicdloga, CRP-23)

Falta de infraestrutura

Neste conjunto foram agrupadas as respostas que descrevem a falta
de condicoes materiais adequadas para o trabalho, tratam-se da au-
séncia de salas para o servico de Psicologia, ou quando ha sala, esta é
inapropriada por falta de isolamento actstico que compromete o sigilo
profissional. Além disso, falta de equipamento (tais como computado-
res) mobiliario (como arquivo adequado para guarda de material sigilo-
so) ou instrumentos de trabalho (como testes psicolégicos). Exemplos:

O principal desafios é exercer um atendimento em Psicologia
de forma eficaz, seja em grupo ou individual, pois, ndo temos espa-
co aqui em Goidnia para exercermos nossas funcoes, os protocolos
de seguranca no presidio dificultam nosso trabalho. Praticamente fico
sempre aguardando momentos oportunos. (Psic6loga, CRP-09)

Em que pesem os esfor¢os e disponibilidade da equipe para re-
alizar as atividades propostas pela UNIASPE, hoje, vem enfrentando
diversas dificuldades no tocante a falta de recursos humanos, logistica
e material, trabalhando em um espaco pequeno, inadequado, insalu-
bre, sem visibilidade de acesso e fora dos padrées minimos exigidos
para atividades de saude. A equipe esta limitada a trés técnicos, com
contratos temporéarios a serem vencidos para dar cobertura minima a
demanda existente, além da escassez e falta de materiais indispensa-
veis a realizacdo das praticas, oferecendo os servicos de forma pre-
céria e reduzida. Isso compromete os resultados almejados e conse-

quente melhoria do atendimento ao publico alvo, razéo pela qual se
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faz necessario investimento e atendimento as necessidades deman-

dadas com urgéncia. (Psicéloga, CRP-02)

Estabelecer o lugar da psicologia, engquanto intervencéo
diferenciada dos demais dispositivos da justica criminal

Neste conjunto foram agrupadas as respostas que citam como de-
safio estabelecer o lugar da Psicologia, como intervencéo diferenciada
dos demais dispositivos da justica criminal. Citam as relacoes dificeis
da Psicologia com os demais operadores do sistema, mostrando que
precisam negociar esse lugar com os colegas de trabalho. Exemplos:

[...] os técnicos e reeducandos entenderem a diferenga de
atuacao entre o profissional de Psicologia e o do Servico Social.
(Psicologa, CRP-14)

O maior desafio é superar a incredulidade dos colegas de trabalho
que enxergam o profissional de Psicologia como “amigo” dos presos e
nao como um agente transformador a trabalho e em busca da resso-
cializacdo do interno. Lidar com esta situacao exige paciéncia e muitas
vezes € necessario que nos esforcemos mais para atingir um objetivo so-
mente para provar que estamos no caminho certo. (Psicéloga, CRP-14)

Uma das maiores dificuldades encontradas esté relacionada a cul-
tura organizacional de algumas categorias profissionais do ambiente
penitenciario (Agentes Penitenciarios), que apesar da LEP e outras le-
gislacoes, insistem em um sistema punitivo e descrente da ressociali-
zacao. (Psicéloga, CRP-18)

Desvincular a imagem do psicélogo ao uso de medicacao con-
trolada (como a pessoa que “passaria esse remédio”, na visao dos
presos e de muitos funcionérios). E um trabalho de conscientizacao

para mudar “essa imagem”; (Psic6loga, CRP-02)
Neste conjunto também estdo incluidas respostas que indicam

como desafio romper com uma préatica profissional em Psicologia
que superestime os procedimentos técnicos em prejuizo dos
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aspectos relacionais do profissional com aqueles a quem presta ser-
vico. Exemplos:

[...] interacOes incipientes, com supervalorizacdo do ambito téc-
nico-cientifico e divorciado do ambito relacional-humano-ambiental.
(Psicélogo, CRP-01)

Ademais, estao aqui reunidos também os relatos acerca do desa-
fio de articular com os demais operadores do sistema prisional uma
atitude profissional de aposta nas capacidades de ressocializacao da
instituicao prisional. Exemplos:

A questao da movimentacao de presos que ¢€ feita pelas equipes
dos agentes, onde eles muitas vezes nao retiram os presos agenda-
dos. (Psicologa, CRP-08)

Ser garantidora de direitos humanos trabalhando na prisdo para mim
€ o0 maior desafio. Disso decorre os muiltiplos impasses das psicélogas
com a seguranca e também com o sistema de justica como um todo.
Haja visto que a prisao € para segregar “os indesejaveis” é dificil o traba-
lho educativo demonstrando a importancia de propalar o fim do recur-

S0 a prisao junto as instancias de justica e controle. (Psic6loga, CRP-07)

Conjunto B - Vulnerabilidade da psicéloga no sistema prisional
Exercicio da atividade pericial em Psicologia juridica

Neste conjunto, foram agrupadas as respostas que afirmam como

desafio lidar com as pressoes, dificuldades ou vulnerabilidades da

atividade pericial. As(Os) psic6logas(os) descrevem ter medo de re-

presdlias ou de ameacas dos periciados, mostrando um ambiente

de trabalho marcado pela tensao. Exemplos:

Talvez seja estar numa posicao de perito diante de um conflito ju-

dicial familiar. Todo cuidado é pouco. (Psicéloga, CRP-01)
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Poder Judiciario exige que saibamos se o interno vai reincidir ou
ndo. Ha dificuldade em sensibilizar o Poder Publico da relevancia
e alcance do nosso trabalho. Enfrento construindo pontes e fazen-
do acordos, mas estou exausto e pretendo mudar de profissdo em
breve. (Psicélogo, CRP-01)

Interveniéncia de questdes ligadas ao crime organizado
relacionado ao narcotrafico

Neste conjunto foram agrupadas as respostas que descrevem
como desafio o atravessamento de dinamicas relacionadas as ten-
soes de faccoes do narcotrafico e a guerra as drogas nos contextos
de trabalho do psicélogo. Exemplos:

Um dos desafios € lidar com a questdo das fac¢oes dentro da uni-
dade até porque seguem um “cédigo ético” que dificultam o atendi-
mento em grupo, visto que no grupo os participantes respondem por
crimes, “artigos” considerados inaceitaveis. (Psicéloga, CRP-14)

O proéprio sistema prisional e a valorizacdo das internas sobre as

drogas e o trafico. (Psicéloga, CRP-14)

Falta de seguranca para as(os) trabalhadoras(es) nos contextos
do sistema prisional

Neste conjunto foram agrupadas as respostas que demonstram
uma preocupacao das trabalhadoras com sua seguranca pessoal no
contexto de trabalho. Exemplos:

Sao muito os desafios. Falta de efetivo operacional, para garantir a
seguranca nos atendimentos; (Psicéloga, CRP-18)
Seguranca. (Psicéloga, CRP-23)

Seguranca. Nao lhe damos, Deus cuida de nés. (Psic6loga, CRP-03)

Machismo institucional
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Neste conjunto, foram agrupadas as respostas que falam sobre o
atravessamento das relacoes de poder nas relacoes de trabalho, em
categorias de género. As respostas indicam que o machismo per-
meia o conjunto de relacoes entre as psicélogas e demais operado-
res do sistemna prisional. Exemplo:

Também o machismo é muito forte nestas instituicoes de justi-
ca e seguranca, de forma que sendo nés uma maioria de mulheres
temos frequentemente nossos direitos violados. E preciso ser feminis-
ta neste meio para sobreviver e deixar viver as mulheres que nos cer-
cam. (Psic6loga, CRP-07)

Falta de articulacdo com o Sistema Conselhos

Neste conjunto, foram agrupadas as respostas que discutem
a necessidade de articulacao dos profissionais com o Sistema
Conselhos, tendo em vista que tal articulacao pudesse fortalecer os
posicionamentos dos profissionais frente a suas dificuldades e obs-
taculos ao trabalho. Exemplo:

[...] falta de atuagao do conselho com garantias ao profissional de
Psicologia que permitam que seu trabalho seja efetuado de maneira
correta e producente. (Psic6loga, CRP-14)

Falta de participacao efetiva dos nossos conselhos e sindicatos
em fiscalizar os 6rgaos publicos que tem em seu quadro de psicélo-
gos e se estao corretos no que cobram que este profissional exercam,
se sabem o que devem cobrar. O didlogo e a tentativa de esclarecer
sao as ferramentas utilizadas, mas quando se é subordinado isso se
torna muito desestimulante. (Psicéloga, CRP-14)

Falta de apoio dos 6rgaos fiscalizadores, nao no intuito de penali-
zacao do profissional, mas de auxilio técnico e juridico em busca de
melhorias dessas condicéoes. Dificuldades em relacdo ao aperfeicoa-

mento profissional. (Psicéloga, CRP-23)

ATUAGCAO DA(O) PSICOLOGA(O) NO CAMPO DA EXECUCAO PENAL NO BRASIL 57



Conselho Federal de Psicologia

Conjunto C - Desafios na defesa dos direitos humanos

Neste conjunto foram agrupadas as respostas que afirmam como
desafios a atuacdo do psicélogo em defesa dos direitos humanos,
seja na defesa da dignidade humana na luta antimanicomial e na
privacao de liberdade, no direito a satide e no direito a educacéo e
ao trabalho.

Direito a dignidade humana - Luta antimanicomial

A luta antimanicomial é pauta de desafio principalmente para
as(os) psicélogas(os) que atuam nas instituicoes de cumprimen-
to de medida de seguranca — em sua maioria denominadas
Manicémios Judiciarios. A depredacao dos dispositivos institucio-
nais, assim como o carater hibrido dessas instituicbes — ao mesmo
tempo caracterizadas como uma intervencao em satde e também
um exercicio do poder de punir - implicam para as(os) profissionais
de Psicologia desafios ainda mais complexos. Exemplos:

Fazer valer a Lei da Reforma Psiquiatrica. Tentando desmistificar o
entendimento de que é tarefa s6 da execucdo penal o tratamento de
doentes/presos; uma vez que diz respeito a sociedade civil como um
todo. (Psicéloga, CRP-10)

Direito a dignidade humana nos contextos de privacdo de
liberdade

Neste conjunto de respostas, as(os) psicélogas afirmam que seus
desafios estao relacionados a violacdo dos direitos humanos de pes-
soas aprisionadas, as quais ocorrem por diversos motivos que vao
desde a precariedade da estrutura a violéncia dos operadores do sis-
tema de justica criminal e da justica da infancia. Exemplos:

O fazer do psicélogo neste contexto é frustrante, pois os presos
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néo recebem o minimo que possa garantir a sua dignidade, nao ha in-
vestimento em nada, ndo ha recurso nenhum. Para que tém servido o
meu trabalho, se s6 recebemos demandas de necessidades materiais
e pedidos de consultas juridicas??? (Psicéloga, CRP-07)

O principal desafio estd no fato do adoecimento tipico do encar-
ceramento e a visao estigmatizante e preconceituoso por parte da
maioria dos profissionais que atuam na condugéo dos presos, ou seja,
os agentes penitenciarios. Estes profissionais acabam tensionando o
ambiente, contribuindo para a violacao dos direitos e outras formas
de violéncia. Nesse sentido, o nosso grande ponto de tensao esta em
lutar para diminuir tais violagdes e assegurar que 0s presos cumpram

a pena com dignidade. (Psic6logo, CRP-03)
Direitos sociais (saude, educacao e trabalho)

As respostas que mencionam o direito a satide, a educacao e ao
trabalho retomam os desafios relacionados aos direitos humanos,
identificando os mesmos contextos de degradacdo institucional e
violéncia. Exemplos:

Mudanca de paradigma dos profissionais que atuam no presidio,
sem estes TBNs da satude. Pois a maioria destes profissionais s6 acre-
ditam na punicao. (Psic6loga, CRP-09)

Sao muito os desafios. Falta de efetivo operacional, para garantir a
seguranca nos atendimentos; desinteresse por parte da administracao
penitenciaria para que os atendimentos sejam realizados; violacao dos
direitos humanos. Tentamos através de conversas, conscientizacédo e
muitas vezes brigas executar nosso trabalho. (Psicéloga, CRP-18)

As dificuldades para acessar a rede de assisténcia social e satde.
Procuramos insistir nos casos mais graves e urgentes. Outra situacao
pertinente e cronica trata-se das dificuldades do sistema e mazelas
que impedem o sistema penal de promover e assegurar as condi-
cbes minimas e obrigatérias ao adequado cumprimento de pena, tais

como: educacéo, saide e emprego. Tais violacoes refletem em maior
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estigma, preconceito, falta de qualificacao, discriminacao e obstacu-
los para a empregabilidade do egresso. Buscamos parcerias, mas elas
estdo bem restritas (Psicéloga, CRP-10)

Elaborar politicas de atendimento que de fato garantam direitos,
promovam a protecdo integral e desenvolvimento pleno. (Psicéloga,
CRP-02)

Conjunto E - Respostas indistintas

Neste conjunto, estao agrupadas as ocorréncias de auséncia de
respostas sobre os desafios.

ESTRATEGIAS

As estratégias foram menos mencionadas nas respostas do que
os desafios, apresentando ja de saida certa precariedade nas formas
de enfrentamento dos contextos acima detalhados. Mas, ainda que
presente num quantitativo menor de respostas, a categoria das es-
tratégias apresenta detalhamento, tendo sido subdividida em seis
conjuntos, a saber:

Esforco pessoal e coletivo numa atuacdo técnica e
comprometida eticamente em Psicologia dentro do limite de
possibilidades dado pelo sistema

Neste primeiro conjunto, as(os) psicélogas(os) afirmam como
estratégia a convicgcdo pessoal e a persisténcia em sustentar um
bom trabalho “apesar dos pesares”, buscando em si mesmas(0s) as
forcas para prosseguir, afirmar a importancia da saide em ambien-
tes punitivos, ou mesmo aguardar o momento em que seja possivel
para fazer seu trabalho. Exemplos:

Enfrentamento, nao desistir [...] manter o planejamento.

(Psicologo, CRP-18)

Lidar com esta situacao exige paciéncia e muitas vezes é
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necessario que nos esforcemos mais para atingir um objetivo somen-
te para provar que estamos no caminho certo. (Psicéloga, CRP-14)

Fazemos o que é possivel para abrir caminhos de atuacao.
(Psicdloga, CRP-20)

Mudanca de paradigma dos profissionais que atuam no presidio,
sem estes TBNs da saude. Pois a maioria destes profissionais sé acre-
ditam na punicéo. (Psicéloga, CRP-09)

Alguns problemas busco resolver adotando estratégias que va-
lorizem o potencial humano de cada preso. Porém, por vezes, este
trabalho se mostra infrutifero, cansativo e sem sentido face as inu-
meras “violéncias simbolicas” vividas cotidianamente numa cadeia.
(Psicologa, CRP-14)

Os desafios sao inimeros. Lido de forma ética e garantidora dos
direitos de todos os envolvidos. (Psicéloga, CRP-10)

Praticamente fico sempre aguardando momentos oportunos.

(Psicdloga, CRP-09)
Investimento pessoal em qualificacdo

Outra forma de lidar com os desafios, que parece ter essa mesma
caracteristica de esfor¢o pessoal é a busca por qualificacdo e investi-
mento em formacao pela(o) prépria(o) profissional. Exemplos:

A t{nica forma de lidar com isso é trabalhar da melhor forma com
os poucos recursos disponiveis e investir em qualificacdo por meios

préprios! (Psicéloga, CRP-01)
Mobiliza atores sociais

J& este outro conjunto de estratégias apresenta maior articula-
cao com tanto atores externos, quanto internos ao sistema, o que
as vezes também se mostra exaustivo. No ambito dos desafios de
cumprimento das leis, os atores do judiciario, como juizes e defen-
sores aparecem como possiveis parceiros. No ambito dos desafios
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em saude, sao os CAPs. Exemplos:

Tentamos através de conversas, conscientizacdo e muitas vezes
brigas executar nosso trabalho. (Psicéloga, CRP-18)

Enfrento construindo pontes e fazendo acordos, mas estou exaus-
to e pretendo mudar de profissao em breve. (Psic6logo, CRP-01)

Buscamos parcerias, mas elas estao bem restritas. (Psicéloga,
CRP-10)

Lido trabalhando com a sensibilizacdo e muitas vezes recorrendo
a prépria Lei e parceiros. (Psic6loga, CRP-09)

Contamos com o apoio dos CAPSs. (Psic6loga, CRP-14)

E dificil lidar pois ha dificuldade para conseguir esse tipo de acom-

panhamento no CAPS do municipio. (Psic6loga, CRP-02)
Conjunto X - Respostas indistintas

Neste conjunto estdo agrupadas as ocorréncias de auséncia de
respostas sobre as estratégias.

PARTE 03:
Sobre estratégias inovadoras

Na terceira parte do relatério, serdo analisadas as respostas dadas
ao campo de resposta para a 5.8. Que novas praticas vocé e/ou seus
colegas tém desenvolvido ou conhecem que estao produzindo bons
resultados e podem ser consideradas uma inovacdo neste campo?
Descreva cada uma dessas novas praticas, se possivel indicando
onde podemos acessa-las (correio eletrénico ou outra forma de
contato). Para andlise qualitativa, as respostas a pergunta 5.8 foram
divididas em sete conjuntos, a saber:
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a. Novo fluxo de trabalho relacionado ao servico de psicologia:

Novos fluxos de trabalho e organizacao de atividades de registro
foram vistos como inovacao pelas(os) respondentes. Assim, foram
mencionadas instalacdo do servico de triagem, a sistematica de
acolhimento das pessoas recém-chegadas ao estabelecimento, a or-
ganizacao de um arquivo dos prontuéarios e entrevista de devolucao.
Vale lembrar que os contextos de degradacdo dos servicos e pre-
cariedade infraestrutural sdo tdo comuns no sistema prisional, que
uma organizacao elementar dos fluxos de trabalho resulta em gran-
de melhoria dos servicos prestados. Exemplos:

Assim que o interno chega a unidade conseguimos realizar uma
triagem na qual o interno passa por todos os profissionais de satide do
setor, desta forma podemos priorizar o atendimento ao reeducando
que necessita de acompanhamento psicolégico, médico, odontolégi-
co, entre outros. (Psicéloga, CRP-14)

Trabalho em um semiaberto feminino. H4 pouco tempo monta-
mos um grupo denominado de “Acolhida”, é feito uma vez por se-
mana, com as internas que chegaram naquela semana (geralmen-
te do regime fechado) e apresentamos o nosso trabalho bem como
do Servico Social e outros setores, nesse momento elas podem falar
sobre suas ansiedades medos e expectativas, o que estd sendo muito
proveitoso. (Psicéloga, CRP-14)

Apés o laudo psicolégico semipronto, eu compartilho com o
casal (réu e autor) sobre as minhas impressoes, absorvidas diante
do cenario naquele momento atuando como perita. Esse laudo vai
para o processo com ambas partes ciente do resultado. Isso tem aju-
dado muito! (Psic6loga, CRP-01)

b. Desinstitucionalizacdo de pessoas com diagnostico de

transtorno mental

No

campo das acOes da Reforma Psiquidtrica, a
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desinstitucionalizacdo também foi apontada como inovacao, visto
que reconfigura as légicas de funcionamento do sistema prisional,
desnaturalizando a periculosidade como elemento explicativo quan-
to a loucura e a préatica de crimes. Exemplos:

Desinstitucionalizacdo N&o-encarceramento de pessoas com
transtorno mental. (Psic6loga, CRP-09)

Temos realizados estudos que, ao descaracterizar a loucura como
uma condicao intrinsecamente perigosa, tem viabilizado a algumas

pessoas o retorno a liberdade. (Psic6logo, CRP-10)
¢. Intervencdo em saude coletiva

As intervencoes em saide coletiva também constituem acdes ino-
vadoras. Ainda que tenham uma trajetéria em franca consolidacao no
sistema de satde publica, tais acdes ndo sao suficientemente empre-
gadas no sistema prisional. As equipes que conseguem realiza-las des-
crevem-nas como transformadoras de suas praticas. As intervencoes
mais citadas sao relacionadas ao abuso de substancias. Exemplos:

[...] h4 colegas que conseguem trabalho em grupo para depen-
dentes quimicos, planejamento familiar nos presidios femininos.
(Psicélogo, CRP-10)

Uma nova visdo de pratica que contempla um programa terapéu-
tico, utilizando-se de ferramentas como: acolhimento, psicoterapia in-
dividual e grupal (TCI), exercicios para liberacdo de estresse pés-trau-
matico (TRE), grupos de respiracao, meditacdo, yoga, massoterapia,
atendimento médico-homeopata, acupuntura, reiki, atendimento e
orientacao a familia, Servico Social, palestras, além de outras praticas
em saude. (Psic6loga, CRP-02)

O grupo com usudrios de substéncias psicoativas sem tido bons
resultados, bem como a implantacdo de cursos profissionalizantes na
Unidade. O que se tem a melhorar é que a procura por cursos é maior

do que a demanda ofertada. (Psicéloga, CRP-02)
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Atualmente, onde atuo, no Conjunto Penal de Barreiras (BA), a equi-
pe de Psicologia, Farméacia e Medicina vém realizando um projeto inti-
tulado Reducéo do Uso Abusivo de Benzoadiazepinicos pela Populacao
Carceraria, do conjunto penal de barreiras, Bahia, Brasil. Levando em
consideracdo que o nimero de individuos em cércere que fazem uso
de Diazepan é imenso, a Psicologia teve iniciativa de realizar um traba-
lho voltado a esse publico, em que a psicoterapia individual vem fazen-
do com que o nimero de psicotrépico dispensado aos internos redu-
zam de forma significativa. Recentemente foi apresentado em Lisboa,
Portugal, os resultados deste projeto, o que gerou publicacao cientifica.
Vem sendo realizado também, pela Psicologia, a Biblioteca Itinerante e

o Projeto Emocoes (grupal). (Psic6loga, CRP-03)
d. Grupos de discussao sobre sexualidade e género:

A sexualidade e o género foram objeto de duas estratégias con-
sideradas pelas(os) respondentes como inovadoras — estratégias
essas nao necessariamente separadas institucionalmente. Contudo,
ha diferenca entre elas: numa delas pode-se entrever uma perspec-
tiva normativa da intervencao psicolégica, realizada por intermédio
de grupos de reflexao para ofensores sexuais. Exemplos:

Fazemos grupos de sexualidade saudavel com presos que come-
teram crimes sexuais. (Psic6loga, CRP-01)

Grupos de Educacao em Sexualidade para autores de crimes se-
xuais Psicandlise adaptada ao contexto prisional. (Psicélogo, CRP-01)

Projeto Atendimento aos Homens em Conflito com a Lei Maria da
Penha; rodas de conversa semanal, com o objetivo de discutir ques-
toes relacionadas a violéncia doméstica e familiar, com o fim de pre-

venir a reincidéncia. (Psic6logo, CRP-18)
Na outra intervencao, observa-se um carater mais potencializa-

dor na intervencao psi, tendo sido desenvolvidos grupos de acoes
afirmativas para a diversidade sexual, com a populacao LGBT.
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Projeto Dignidade voltado ao atendimento da populacao LGBT.
Busca proporcionar um ambiente de protecao e que respeita os di-
reitos humanos fundamentais e especificos dessa populacao no que
tange a identidade de género. (Psiclogo, CRP-18)

e. Mudancas na gestao:

Em Rondoénia, h4 um caso particular de inovacao, caracterizado
por mudancas consistentes na gestao por meio de parceria com pro-
gramas da Organizacao das Nacoes Unidas.

Implantacao de projeto de classificacdo préprio do estado de
Rondoénia, a partir de modelo norte-americano, em parceria com
a embaixada dos Estados Unidos e o Departamento Penitenciario
Nacional (DEPEN). Apropriacéo e firmamento de PRODOC com o
PNUD para implantacdo de novo modelo de gestao prisional, a partir
de documento produzido pelo PNUD em parceria com o DEPEN, que
visa a diagnosticar, repensar e propor mudancas significativas na ges-
tdo do sistema, tomando como norte as regras internacionais para tra-

tamento de pessoas privadas de liberdade. (Psic6loga, CRP-20)
f. Projetos educacionais/terapias alternativas:

Projetos educacionais sao atividades consideradas de inovacao re-
lacionadas. Tais projetos educacionais na maioria das vezes estao li-
gados a diminuicdo do tempo de privacao de liberdade, por constituir
uma das possibilidades de remicao do tempo de pena segundo o ar-
tigo 126, da Lei de Execucédo Penal n.° 7.210 de 11 de julho de 1984.

Experiéncia de nossa unidade hoje é o investimento em ofere-
cer e garantir meios de remicao de pena e reintegracdo a sociedade,
como trabalho, cursos de qualificacao profissional, alfabetizacao, es-
cola bésica, entre outros. (Psicéloga, CRP-18)

Temos o projeto Liberdade e Cidadania, uma parceria com
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prefeitura de Macapéa, que emprega reeducandos/apenados em regi-
me semiaberto e aberto domiciliar. (Psic6loga, CRP-10)

Grupo Operativo que trabalha varios temas e o projeto da
Remicéo pela Leitura. Esses dois trabalhos vém trazendo bons frutos.
(Psicéloga, CRP-20)

Atividades de reeducacdo que favorecam a remicdo da pena.
(Psicdloga, CRP-23)

Atividades em grupo ou palestras com convidados que tenham
conhecimento e pratica no tema a ser discutido. (Psic6loga, CRP-02)

[...] reconheco e admiro muito o trabalho de um agente peniten-
ciario que tem utilizado material reciclavel, pneus, que seriam descar-
tados como lixo, na producao de parques infantis muito criativos, nas
creches e escolas publicas, em Mato Grosso do Sul, com a utilizacao
da mao de obra dos internos e doacao de materiais. E uma forma da
sociedade enxergar a pessoa presa por um outro angulo, e também
de a pessoa presa devolver uma parcela do seu débito com a socieda-
de. (Psicéloga, CRP-14)

H4 mencao também a terapias alternativas — ndo necessariamen-
te terapias reconhecidas como praticas profissionais em Psicologia.

Acredito que terapias alternativas, como por exemplo a antroposofia
aplicada ao direito é uma alternativa, dentre outras. (Psic6logo, CRP-18)

Acredito que as cartilhas informativas sdo uma boa forma de so-
cializar os servicos e a rede. Gostaria de implementar a técnica do
SUS da constelacao familiar ao nosso publico, mas tenho dificuldades

de aceitacao por outros psic6logos que trabalho. (Psicéloga, CRP-18)
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PARTE 04:
Sobre a Interdisciplinaridade

Nesta parte do relatério serdo analisadas as respostas dadas ao
campo de resposta para a “5.9. Qual sua percepcao sobre a interdis-
ciplinaridade na sua pratica dentro no ambito da execucao penal?”.
Em geral, a atitude das(os) psicélogas(os) quanto a interdisciplinari-
dade é bastante favoravel. A interdisciplinaridade é vista como uma
ferramenta para prestar um servico mais amplo na execucao penal,
visto que possibilitaria uma atencao as diversas problematicas que
atravessam os sujeitos aprisionados. Exemplos:

E inegéavel a importancia do trabalho interdisciplinar neste ambito,
olhar o ser humano como ser biopsicossocial é imprescindivel para que
a ressocializagao se torne real e ndo uma utopia. (Psic6loga, CRP-14)

Faz-se necessaria, pois se entendemos o ser humano, por que
continuarmos a traté-lo separadamente? (Psicélogo, CRP-18)

O individuo deve ser visto como um ser biopsicossocial e com a
possibilidade de recomeco sem reincidéncia de crime, portanto é ne-
cessario o saber de varias areas. (Psic6loga, CRP-03)

E importantissima. Para mim nao existe trabalho no sisterna penal
que nao seja interdisciplinar. Nao se trata de perder a singularidade ou
especificidade do seu saber, mas sim conectar ele [sic] a outros sa-
beres e assim ver o sujeito na sua integralidade. (Psic6loga, CRP-07)

Fundamental. Somos uma engrenagem dentro do sistema. Tanto
o setor de saide, com o de assisténcia social, juridico, seguranca...
Todos fazemos parte de uma engrenagem, precisamos uns dos outros.
Se todos compreendessem a importancia de trabalharmos unidos, em
equipe, talvez evitdssemos problemas de desajustamento ou tentativas
de suicidio, agressoes entre reeducandos. (Psic6loga, CRP-12)

E tao dificil quanto necessaria. A prisao é uma instituicio que pro-
duz segregacao e, dessa forma, coloca todos contra todos individual e
coletivamente: PPLs, familias e trabalhadores, agentes e técnicos, servico

prisional e outros servicos, psicélogos e assistentes sociais, psicologos,
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assistentes sociais e médicos... hd uma sequéncia infinita de antagonis-
mos produzidos pela prisdo, e de didlogos necessarios para diminuir a

prisionizacao de todos os envolvidos. (Psicéloga, CRP-04)

Quanto as possibilidades reais de implementacao da interdisci-
plinaridade no contexto do sistema, contudo, ha pouco relato. Na
maioria das vezes, h4 pouca ou nenhuma articulacao interdiscipli-
nar, o que € frequentemente associado a falta de profissionais nas
equipes técnicas, a escassez de investimentos e a cultura de seg-
mentacao das acoes no sistema. Exemplos:

Indispensavel. Entretanto, me parece uma realidade bem distante
na pratica. (Psicéloga, CRP-20)

A interdisciplinaridade ajuda a compreender e abordar o homem
como um ser integral e entender o preso para além do infrator/delito, bem
como ter uma percepcao dos determinantes e condicionantes do delito,
pensando ainda numa préatica que proporcione a insercao social do preso.
Infelizmente essa (re)insercao nao passa de discurso. (Psicéloga, CRP-14)

Que os profissionais que atuam nesse meio ndo sabem atuar
dessa forma, interdisciplinar, sdo individualistas, equivocados e de-
sinteressados, ou ndo tiveram essa orientacao em suas formacoes e
nem ao ingressarem no sistema. Também nao hé estimulacao, nem
cobranga para que isso aconteca por parte das chefias, ou despreparo
das liderancas. (Psicéloga, CRP-14)

Ainda esta longe de ocorrer de forma efetiva, pois existe uma cul-
tura punitiva muito robusta por parte de categorias que fazem parte
da equipe do sistema prisional e execucao penal. (Psicéloga, CRP-18)

A interdisciplinaridade é bastante restrita pelo modo como o tra-
balho é desenvolvido. As praticas profissionais sdo em sua maioria em
atendimento individual ou com projetos pontuais a partir do profissio-
nal. A superlotacao, a seguranca e a tendéncia em fragmentar acoes
acabam atingindo o trabalho de atencao a pessoa privada de liberda-
de dentro de uma perspectiva ampliada. (Psicéloga, CRP-07)

Ainda precisa avancar muito porque a maioria dos profissionais
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do Direito e Sauide, por exemplo, as vezes até da Assisténcia, tém a
cultura de um trabalho muito fragmentado, porque trocar com outros
campos € visto como “dar mais trabalho”. A prisao é uma instituicao
que separa ao invés de unir, mas precisamos enfrentar isso colocan-
do a execucao penal como um campo de atuacdo possivel para a
Psicologia social. (Psic6loga, CRP-07)

De extrema importancia, porém enfrentamos dificuldades pois o
presidio estd interditado ha alguns anos e nao oferece locais especi-
ficos para trabalhar a interdisciplinaridade. A desmotivacao também
¢ fator relevante para que o profissional ndo busque novas formas de
dialogar com outros setores. (Psicéloga, CRP-12)

A interdisciplinaridade é importante. E é um esforco pessoal, pois
para os gestores isso ndo é importante. (Psicdloga, CRP-04)

Acho importante e necessaria, porém o sistema prisional esta enrai-
zado na cultura da verticalizacdo. Cada um fica com o seu conhecimento,
nao ha momentos de discussao em equipe, a conversa fica fragmentada.
E necessario promover essa interdisciplinaridade, para ampliar a compre-
ensao de varias situacoes que poderiam ser evitadas. (Psicéloga, CRP-06)

Nao existe tal pratica disciplinar, apenas uma, faca exames
e decida em trinta minutos ou menos se o preso deve sair ou nao.
(Psicologo, CRP-06)

Sao apresentadas formas trabalho mais préximas a equipes mul-
tiprofissionais. Quando ha atuacdées em conjunto com outros pro-
fissionais, trata-se de trabalhos de articulacao entre as equipes téc-
nicas, principalmente entre psicélogas(os) e assistentes sociais e
algumas vezes com profissionais de terapia ocupacional e demais
membros de equipes de saide. Exemplos:

Percebo que ainda na pratica nao é simples de acontecer, mas
que com vontade e determinacao, se torna um trabalho riquissimo no
ambito da execucao penal. (Psicéloga, CRP-09)

Na minha realidade profissional esse conceito ainda se encon-

tra distanciado. O que ¢€ verificado ainda é desenvolvimento de um
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trabalho, no maximo, multiprofissional. Ainda temos de avancar nesse
sentido. (Psic6loga, CRP-23)
Restringe-se a equipe técnica. Deveria ser ampliada aos demais seto-
res da execucdo penal, inclusive da rede municipal. (Psic6loga, CRP-07)
Essencial, para que possa abranger mais participantes e ter mais
resultados. A insercdo de uma terapeuta ocupacional na UpR potencia-
lizou todas as oficinas que ja funcionavam antes. (Psicélogo, CRP-22)
Ocorre a interdisciplinaridade, apenas com a equipe de satde, o que

ja é de grande valia para o trabalho do psicélogo. (Psicéloga, CRP-12)

H& mencéo a parceria com assistentes sociais em todas as regides bra-
sileiras, demonstrando que essa categoria € aquela com a qual a Psicologia
trabalha interdisciplinarmente de forma mais sélida e abrangente.

Entre a Psicologia e o Servico Social esta pratica ocorre de forma
natural. Com as demais profissées ainda a muito que fortalecer/for-
mar. (Psicéloga, CRP-07)

Como a unidade é de pequeno porte, passei a contar com assisten-
te social a fim de planejamento de acoes héa seis meses. Anteriormente,
a interdisciplinaridade era unipessoal, onde acabava atravessando fron-
teiras do fazer e realizando trabalho de assistente social, agente de
saude, consulta a Processo de Execucdo, etc. (Psicéloga, CRP-07)

Entre os técnicos do Sistema, assistente social e psicélogo ha um re-
lacionamento onde € possivel o debate para melhoria dos trabalhos e a
troca de informagoes, o mesmo ndo acontece quando se trata da direcao
de seguranca e disciplina da Unidade, que tem outra visao do trabalho
realizado pela equipe técnica e que muitas vezes acabam barrando as

acoes em nome da ordem, seguranca e disciplina. (Psicloga, CRP-06)

Quase nao ha articulacao com os demais atores do sistema pri-
sional, que parecem ser a categoria mais refrataria a articulacao.

Em relagao a seguranca interna € dificil o didlogo, hd sempre uma

tentativa concreta e mais flexivel com a rede SUAS e SUS e a defensoria
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do Estado funcionam de razoavelmente efetiva. (Psicéloga, CRP-04)

Com MP e defensoria publica é muito satisfatério. Com o judicia-
rio ha ressalvas depende do juiz. (Psic6loga, CRP-07)

Nas casas que trabalhei sempre conseguimos mesmo que de
forma “timida”, trabalhar em conjunto com a seguranca, o que consi-
dero fundamental e vejo como a grande dificuldade nos demais esta-
belecimentos penais. E dificil o acesso com a rede de satde (acredito
até que por causa do publico/ presos). Sempre somos bem recebidos,
mas na pratica € dificil esta parceria). (Psicéloga, CRP-07)

Com o Servico Social e Saide ha um dialogo; porém, com os de-
mais setores existem dificuldades, principalmente com a seguranca.
(Psicologa, CRP-06)

CONSIDERACOES FINAIS:

No que se refere a problemética da realizacao do exame criminol6-
gico, observa-se que a categoria estéa bastante dividida. Dentre os que
apresentam algum tipo de posicionamento — favoravel ou desfavora-
vel — a realizacdo do exame, dividem-se quatro grupos. No primeiro
deles, as(os) psicologas(os) defendem de forma irrestrita a realizacao
do exame criminolégico e argumentam que com ele a Psicologia ofe-
reca informagoes qualificadas a operacionalizacao da justica criminal,
possibilitando tanto a individualizacdo da pena, quanto a correcao do
apenado. Tal atitude irrestritamente apoiadora do exame também re-
quer mais investimentos na area. Em um segundo conjunto, consti-
tuido principalmente por aquelas(es) que integram os servicos de
saude, estao as(os) profissionais que aprovam a realizacido do exame,
com a condicdo de que este nao seja realizado pela(o) profissional
que atua como psicoterapeuta no sistema, com vistas a resguardar o
compromisso ético com o sigilo profissional e também dar condi¢coes
de seguranca para o exercicio profissional dentro do sistema prisional.
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Este dado aponta para a necessidade de se retomar as discussoes
em torno da Resolucao CFP 012/2011 suspensa por decisao judicial,
que proibia expressamente a atuacado como profissional de referén-
cia concomitante a elaboracdo de documentos para subsidiar a de-
cisao judicial na execucao das penas e das medidas de seguranca.
No terceiro conjunto de posicionamentos, hd uma aprovacao mode-
rada pela necessidade de se compor com outros instrumentos de ava-
liacdo, argumentando-se que o exame criminoldgico possibilita uma
escuta aos apenados, sendo esta algumas vezes a Unica oportunida-
de de escuta que lhes é dada. Finalmente, ha um quarto conjunto de
posicionamento em que se expressa a reprovacao da realizacdo do
exame criminolégico, defendendo-se que a compromete o exercicio
ético da psicologia, posto que o exame tem proposito classificatério e
segregador, estando centrado em prever a conduta futura delitiva (pe-
riculosidade) do sujeito e recusa-se que a Psicologia possa ou deva
prestar-se a tal objetivo. Vale ressaltar que as diferencas nos modos
de compreender o exame criminolégico podem estar relacionadas
aos seus usos no ambito do judiciario. A depender os usos mais fle-
xiveis que o exame possa ter nos processos judiciais, as(os) psicolo-
gas(os) podem ter uma compreensao mais favoraveis acerca dos exa-
mes. Nos cenarios em que o exame esta sendo usado de uma forma
mais aproximada a uma avaliacao psicolégica — nado como uma ava-
liacdo restrita de periculosidade — as possibilidades de articulagcdo da
Psicologia com os operadores da justica se modificam e a categoria
pode ser melhor ouvida pelo judiciario. Com o advento da Resolucéao
CFP n.° 06/2019 — que institui regras para a elaboracdo de documen-
tos escritos produzidos pela(o) psicéloga(o) no exercicio profissional
— pode-se pensar que o relatério psicolégico constitua um tipo de do-
cumento mais flexivel para habilitar as(os) profissionais a estabelecer
didlogos com a justica para além dos exames de periculosidade, ofe-
recendo informacoes qualificadas sobre as dinamicas psiquicas dos
sujeitos avaliados.

Quanto aos desafios no trabalho, foram observados alguns desa-
fios da gestao do trabalho, tais como: a carga excessiva de trabalho, o
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fluxo inadequado dos processos de trabalho, a insuficiéncia de pesso-
al, a baixa remuneracdo para o tipo de servico, e as deficiéncias de
infraestrutura, apontadas pela falta de condicdes materiais adequa-
das para o trabalho (salas, isolamento acustico, equipamento, mo-
bilidrio, instrumentos de uso restrito do profissional de psicologia.
Também foram descritos como desafio estabelecer o lugar da psico-
logia, enquanto intervencao diferenciada dos demais dispositivos da
justica criminal e citadas as relagdes dificeis da Psicologia com os
demais operadores do sistema. As pressoes, dificuldades ou vulne-
rabilidades da atividade pericial também constituem desafios, visto
que as(os) psicélogas(os) descrevem ter medo de represélias ou de
ameacas dos periciados, mostrando um ambiente de trabalho mar-
cado pela tensao. Tal tensao aparece, ainda, no atravessamento de
dindmicas relacionadas as tensdes de faccoes do narcotrafico e a
guerra as drogas e no machismo institucional. Assim, as respostas
que demonstram uma preocupacao das trabalhadoras com sua se-
guranca pessoal no contexto de trabalho. A defesa dos direitos huma-
nos foi igualmente citada como desafios, seja na defesa da dignidade
humana na luta antimanicomial e na privacao de liberdade, no direi-
to a satide e no direito a educacéo e ao trabalho. Tornam-se coeren-
tes em conjunto, portanto, a respostas que discutem a necessida-
de de articulagcao dos profissionais com o Sistemna Conselhos, tendo
em vista que tal articulacdo pudesse fortalecer os posicionamentos
dos profissionais frente a suas dificuldades e obstaculos ao trabalho.
Ja as estratégias foram menos mencionadas do que os desafios, de-
monstrando certa precariedade nas formas de enfrentamento dos
contextos detalhados. O conjunto das respostas demonstra, assim,
a forga coercitiva que a dinamica institucional e os conflitos a ela
relacionados tém na producao do desgaste laboral da categoria que
atua no sistemna. A conviccao pessoal e a persisténcia em sustentar o
trabalho foram mencionadas como estratégias, ainda que permane-
cam circunscritas as proprias possibilidades do sistema, o qual resta,
ao fim e ao cabo, nao modificado. Outra forma de lidar com os de-
safios, que parece ter essa mesma caracteristica de esforco pessoal
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é investimento pessoal em qualificacGo profissional. Dentre as estraté-
gias de articulacao, aparece a mobilizacdo de atores externos e inter-
nos ao sistema, tais como operadores do judiciario e redes de saude.

Com respeito as inovagoes, discutiu-se que as modificacoes nos
fluxos de trabalho (servigos de triagem, sistematica de acolhimen-
to, entrevista de devolucao) e a organizacgao de atividades de registro
(prontuario), ainda que nao constituam novidades em servicos de
Psicologia em geral, foram percebidos como inovacao dados os con-
textos de degradacao dos servicos e precariedade infraestrutural no
sistemna prisional. Algo similar ocorre com as intervencoes em satide
coletiva, que embora estejam em consolidacao no sistema de satde
publica, sdo raras no sistema prisional. As intervencoes mais citadas
sao relacionadas ao abuso de substancias. Além disso, a desinstitu-
cionalizagdo foi apontada como inovacao por desvincular loucura de
periculosidade. Citadas como inovacoes, duas acoes relacionadas a
sexualidade e o género diferem-se: numa delas ha uma perspectiva
normativa da intervencao psicolégica (grupos de reflexao para ofen-
sores sexuais) e na outra observa-se um cardter mais potencializador
na intervencéo psi (grupos de acoOes afirmativas para a diversidade
sexual). Em Rondénia, ha um caso particular de inovacéo, caracte-
rizado por mudancas consistentes na gestao por meio de parceria
com programas da Organizacao das Nacoes Unidas. Por fim, foram
atividades consideradas como inovacgao os projetos educacionais e te-
rapias alternativas. Estes, na maioria das vezes, estao ligados a dimi-
nuicdo do tempo de privacdo de liberdade.

Em geral, a atitude das(os) psicdlogas(os) quanto a interdisci-
plinaridade é bastante favoravel, visto que possibilitaria atencao as
diversas problemaéticas que atravessam os sujeitos aprisionados.
Porém, na maioria das vezes, ha pouca ou nenhuma articulacéo in-
terdisciplinar, o que é frequentemente associado a falta de profis-
sionais nas equipes técnicas, a escassez de investimentos e a cultu-
ra de segmentacao das acoes no sistema. Quando ha atuacoes em
conjunto com outros profissionais, em formas de trabalho mais pré6-
ximas a equipes multiprofissionais, da-se com as equipes técnicas,
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principalmente com as assistentes sociais. A parceria com assisten-
tes sociais é aquela com a qual a Psicologia trabalha interdisciplinar-
mente de forma mais sélida e abrangente. Quase nao ha articula-
cao com os demais atores do sistema prisional, os quais, segundo as
falas das psicélogas, demonstram-se mais refratarios a articulacao.

RECOMENDAGOES:
Sobre o exame criminolégico:

® Aprofundar o didlogo da categoria sobre o exame crimino-
l6gico e a pericia psicolégica, buscando compor os entendi-
mentos sobre 0 exame e seus usos no sistema prisional.

* Discutir novas possibilidades de elaboracao de documentos
junto a categoria e aos membros do judiciario e do sistema
prisional, frente a nova resolucao de regulamentacao de ela-
boracao de documentos escritos (Resolucao CFP 06/2019).

® Revisar as diretrizes de atuacao da categoria no sistema pri-
sional (CFP & DEPEN, 2007).

Sobre os contextos de vulnerabilidade das psico-
logas no sisterna prisional:

* Aprimorar a articulacdo das(os) psicélogas(os) do sistema
prisional com redes de apoio em satide em suas localidades.

* Aprimorar a articulacao das(os) psicélogas(os) com entida-
des de defesa dos direitos humanos e mecanismos de con-
trole dos estabelecimentos prisionais.

® Articulacao entre o Sistemma Conselhos e gestores do siste-
ma prisional para pactuacado de mecanismos e estratégias de
promocao da seguranca laboral das(os) psicélogas(os) que
atuam no sistema.
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Sobre as estratégias de inovacdo:

* Promover a organizacao de fluxos de trabalho em assisténcia
psicoldgica a saide no ambito do sistema prisional, suscitan-
do a importancia de arquivos de registro.

* Incentivar as estratégias de intervencao em saude coletiva,
seja por meio de semindrios, cursos de capacitacao ou ex-
tensao universitaria.

®* Retomar a pauta da luta antimanicomial junto aos profissio-
nais do sistema prisional, notadamente aqueles que estao
em instituicoes de cumprimento de medida de seguranca -
manicémios judiciarios.

Sobre a interdisciplinaridade:

* Sistematizar os efeitos interdisciplinares das articulacbes
entre a Psicologia e o Servigo Social, demonstrando as poten-
cialidades dessa parceria.

®* Promover acoes com objetivo de potencializar a articulagcao
da categoria com demais profissionais de satide e operado-
res técnicos do sistemna.
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